
Styremøte i Sparbu Bygdekvinnelag  

Mandag 14. november, Kl 19.00 

Husflidsstua, Mære 

Til stede – Marthe H Kvitvang, Anne Irene Myhr, Gunn-Sofie Ystgaard, Elin Skei 

Forfall – Siri Bruem, Ketty Oslo Jule 

 

Vi starter møtet med:  

- runde om forventninger til kommende arbeidsår. Hva skal være styret sine oppgaver, og 

hvordan skal vi få engasjert dagens medlemmer og rekruttere nye medlemmer.  

Vi vil : 
- Bidra i utviklingen av bygda 
- Være en møteplass for kvinner i Sparbu 
- Bruke pengene til utvikling og trivsel 
- Tenke at de som hjelper til på feittirsdagsarrangementet kan rekrutteres grendevis 
- Ta vare på det laget eier. Lagerplass for utstyr og materiell – 1) Gunn-Sofie gjennomgår 

innholdet i posene som står i Ystgården. Leveres på Heistad for lager. 2) plastkassene med 
materiell som er i bruk gjennomgås av Anne Irene og Gunn Sofie 

- Vi vil kommunisere med våre medlemmer gjennom hjemmesiden, facebook og instagram 
- Send sms til medlemmene om aktiviteter som er under planlegging 

- Anne Irene sender sms til medlemmene med ønske om å få inn riktig mail-adresse 

- Vi trenger en aktiv sparbu portal. Anne Irene tar det med seg til bolyst gruppa 

 

Sakliste: 

1 Konstituering av styre 
Årsmøtet har valgt følgende til styre i Sparbu Bygdekvinnelag: 

 

Leder  Anne irene Myhr 

Nestleder  Marthe Høgden Kvitvang – var ikke på valg 

Styremedlem Gunn Sofie Ystgård – var ikke på valg  

Styremedlem Ketty Oslo Jule 

Styremedlem Elin Skei 

1 vara  Siri Bruem 

2 vara  Torgunn Østerås Ertsås 

 

Styret trenger en sekretær og en kasserer. De siste årene har Gunn-Sofie vært kasserer 

(og innkjøper).  

Vi må også bestemme hvem i styret som får ansvar for hjemmeside og sosiale medier 

 

Vedtak:  

Elin velges til sekretær, Gunn Sofie velges til kasserer i Sparbu Bygdekvinnelag for 

arbeidsåret 2022/2023.  



Protokollene skrives på PC og referatet legges på hjemmesiden til Sparbu Bygdekvinnelag 

Anne Irene får ansvaret for hjemmeside og sosiale medier 

Styret er studieleder og søker på kursmidler når vi planlegger aktiviteter. Gunn Sofie 

administrer utbetalinger til aktiviteten på Hamrum 

 

 

2 Ansvarsfordeling til arbeidsplan for 2022/2023 

Revidert 14.11.22 

Tidsrom Tema Målgruppe Sted Ansvarlig i 
styret 

Tirsdag 18. og 
onsdag 19 oktober 

Lunsj på Mære skole 
Begge dager kl 10.00 – 
11.00 

Elevene deles 
i to av skolen 

Mære skole gjennomført 

Torsdag 27. Oktober 
kl 19.00 

Årsmøte 
 

Medlemmen
e 

Vestigården gjennomført 

5. november Sparbudag  Mærehallen gjennomført 

14. november Styremøte Sparbu    

20. november Høsttakkegudstjeneste  Mære kirke Siri Bruem 
og Siril 
Hafstad 

27. November Bamsen min med Jorid 
Vorum 
Salg av saft, kaffe, 
pepperkaker og 
sjokoladekaker kl 16.00 
Forestilling kl 17.00 – 
17.30 

Barn og 
foreldre 

Heistad 
grendehus 

Anne Irene  
Gunn 
Odlaug Skei 
Ragnhild 
Skei 

November/desembe
r 

Temamøte om 
kjønnsidentitet 

Åpent for 
alle, 
samarbeid 
med FAU 
Mære skole 

Mære skole, 
bygdetorget 

Anne Irene 
holder 
kontakten 
med FAU 

Desember Kjøre ut blomster til 
medlemmer med runde 
dager i 2022 

  Siri Bruem 

Desember Kurs i laging av sylte og 
rull 

 Steinkjer vid 
skole 

Blir ikke 
gjennomført 

1 og 2 november 
19 og 20 november 

Kurs i lefsebaking 1. og 
2. november og 
flatbrødbaking 19. og 
20. november 

 Mære skole Anne Irene  

Onsdag 7 desember Medlemsmøte med nye 
bøker 
Servering på Chef eller 
Famille etterpå 

Medlemmer Steinkjer 
bokhandel 

Anne Irene 
sender 
henvendels
e til 
Gjertrud på 
bokhandele
n 
 



2023 
 

    

Torsdag 12 januar Styremøte  Husflidsstua  

Lørdag 28. januar 
2023 

Damenes aften Alle damene i 
Sparbu  

Mære 
samfunnshus 

Anne Irene 
og Marthe 

19. februar Feittirsdagsarrangemen
t 

Åpent 
arrangement 

Heistad 
grendehus 

Gunn Sofie 
og Elin 

4 mars Årsmøte i Nord-
Trøndelag 
Bygdekvinnelag 

   

Onsdag 8 mars Åpent møte om 
kvinneøkonomi, info 
om fremtidsfullmakt 

Banksjef Guri 
Moum, 
Sparebank1 

Litj-salen Åsheim Anne Irene 

Mars/april Åpent møte om bier og 
honning 

 Marie Vorum  Siri 

Onsdag 12 april Medlemsmøte  Husfliden, 
Steinkjer 

Marthe 

Mai Styremøte    

Mai Åpen dag Mære 
landbruksskole 

  Ketty og 
Gunn-Sofie 

 Trivsels- og kløverturer   Anne Irene 

August Graut-dag   Anne Irene 

Ideer som ikke er 
tidsfestet 

Samarbeid med 
Husflidslaget – 
plantefarging og 
snekkerkurs 

 Husflidslaget sier 
at 
plantefargingskur
s må være på 
våren 

 

 Samarbeid med 
Bondelag og 
skogeierlaget – 
motorsagkurs 
Allskog 
Mære landbruksskole 

  Anne Irene 

Onsdag 30 august Medlemsmøte på 
Gulburet med 
orientering og 
kveldsmat 

 Gulburet og 
galleriet 

Anne Irene 

September Styremøte    

Fredag 22 
september 

Vin og høne Kokk: 
En annen 
som kan vin  

Klubbhuset Mære Torgunn og 
Siri 

Onsdag 25 oktober Årsmøte   Styret 

  

Produksjon av profilmateriale – skravlekopp med bygdekvinnelagslogo. Spreke kopper, se 

Adreaskoppen på gosh.no. Vi må ha et uttrykk på koppen 

Nye rolluper – produseres også av Gosh 

  


