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Kl Nummer | Sak Forslag til vedtak
K1 10.00 1 Godkjenning av innkalling og Innkalling og sakliste
sakliste. Innkalling utsendt godkjennes
12.12.22. SAkspapirene utsendt
18.02.23
Kl 10.10 2 Opprop xx stemmeberettigede
godkjennes
KI'10.20 3 Valg av sekretaer Ase Gresseth velges til
sekretaer
Kl 10.25 4 Valg av to til & underskrive Ingrid Bjerseth og Ingunn
protokollen Bruvoll velges til a
underskrive protokollen
KI10.30 5 Leders tale
Kl 10.45 6 Arsmelding 2022 Arsmetet i Nord-Trgndelag
Bygdekvinnelag
godkjenner den fremlagte
arsmeldingen fra 2022
Kl 11.00 7 Regnskap 2022 Arsmatet i Nord-Trendelag
Bygdekvinnelag
godkjenner det fremlagte
regnskapet for 2022, med
et underskudd pa kr 9.207,
45
KI11.15 Pause
Kl 11.40 Faglige innlegg om matsvinn og | Grennsaksprodusent og
forbrukermakt nestleder i Gartnerhallen,
Dreftinger Aud Mari Folden
Marit Blekastad, Norges
Bygdekvinnelag
Kl 12.30 Lunsj og utsjekk frar
Ki13.15 Hilsningstaler Marit Blekastad, Norges
Bygdekvinnelag
Kl 13.45 8 Arsplan 2023/2024, Arsmatet i Nord-Trgndelag
med kalender Bygdekvinnelag vedtar
arsplan for 2023/2024
Kl 14.15 9 Budsjett 2023, Arsmetet i Nord-Trendelag

Bygdekvinnelag vedtar
budsijettet for 2023




Kl 14.35 Uttalelse
Kl 14.45 10 Valg
Kl 15.00 Matet avsluttes.

Vel hjem




Arsmelding
Nord-Trgndelag Bygdekvinnelag
2022
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Styret o re tillitsvalgt r 2022

Styret:

Leder Anne Irene Myhr, Sparbu Bygdekvinnelag
Nestleder Tilde Fagerstrand Heia, Grong Bygdekvinnelag
Kasserer Gina Estelle Sgraker, Skogn Bygdekvinnelag

Sekreteer Ase Gresseth, Skjelstadmark Bygdekvinnelag
Styremedlem Monika Giskds, Ogndal Bygdekvinnelag

Vararepresentanter:

l.vara Eva Dybwad Alstad, Skatval Bygdekvinnelag
2.vara Dagunn Moum, Snasa Bygdekvinnelag
3.vara Toril R. Bjerken, Grong Bygdekvinnelag
Revisorer:

Liv Hokling Tuseth, Asen Bygdekvinnelag.
Anita Kyllo, Stjgrdal Bygdekvinnelag.

Valgkomite:

Leder: Vigdis Hjulstad Belbo, Snasa Bygdekvinnelag
Inger Holde Kjesbu, Ogndal Bygdekvinnelag

Sigrid Mari Verstad, Sandvollan Bygdekvinnelag

Arsmgteordferer 2023:
Siri Bruem, Sparbu Bygdekvinnelag.

ZKresmedlemmer

e Liv Skogseth Veerdal Zresmedlem i NTBK og NBK
e Anny Bruheim Hederstaus i NTBK

e Toril B. Skjgrholm ZAresmedlem og Hederstaus i NTBK

Arsmgtet 2022

Arsmgtet for 2022 ble ogsa denne gangen gjennomfgrt digitalt, grunnet korona, og datoen
ble derfor flyttet til en hverdagskveld. Arsmgtet ble gjennomfart pd zoom 17. februar 2022.

23 delegater hadde stemmerett, i tillegg til ordstyrer Siri Bruem og Monika Frisvold Vagan fra

styret i Norges Bygdekvinnelag

Det vises til tidligere utsendte referat for saker og vedtak



inar A

Vi hadde planlagt et webinar med tema frivillighet og beredskap pa zoom 23 mars. Signe
Opdahl fra NTNU skulle orientere om naermiljgenes betydning med vekt pa trivsel, trygghet
og fysisk naermiljg. Henning Irving fra Statsforvalteren i Trgndelag skulle holde et innlegg om
beredskap og verdien av frivillig arbeid. P& grunn av tekniske problemer, fikk vi ikke i gang
dette webinaret.

Styret hadde senere et mgte med Henning Irving, beredskapsavdelingen hos statsforvalteren
i Trendelag, hvor det ble gjort opptak av foredraget. Foredraget er ikke publisert.

Baerekraftig matkunnskap

Elevbedriften Fullt Fokus ved Levanger vid skole skal gjgre to videoproduksjoner om
baerekraftig matkunnskap. Produksjonene skal publiseres pa sosiale medier og pa var
nettside.

Bygdekvinnetreff 27.August

Vi inviterte til Bygdekvinnetreff pa Indergy i august, der vi hadde planlagt en dag med sosialt
samveer og ulikt innhold med besgk p& gulburet, Straumen, Vatn og Rostad. P4 grunn av liten
pamelding, ble arrangementet dessverre avlyst.

Regionmgter

Vi har endelig kunnet arrangere regionmgtene fysisk igjen, etter et et par &r med d bare
treffes pa zoom. P& grunn av et stort distrikt er disse treffene delt i 2, region sgr og region
nord.

Region nord hadde i april treff hos traktorpikene i Grong. Frivillighetens ar og lagenes planer
for aktivitet ble drgftet. Traktorpikene orienterte om sin virksomhet, og det ble en god
diskusjon om hva som inspirerer kvinner til § delta p& bygdekvinnelagets aktiviteter og til a
melde seg inn i Bygdekvinnelaget.

Region sgr ble i april invitert til Skjelstadmark Bygdekvinnelag. Her ble det ogsa presentert
aktiviteter og planer i de lokale bygdekvinnelagene for & hente inspirasjon fra andre lag.
Kirsten Paasche fra Rgde Kors deltok og presenterte frivillig arbeid og beredskap i Norges
Rgde Kors.

| januar 2023 hadde region nord treff pa Kvam Motell og
region sgr treff pd Reehaugen forsamlingshus pa Skogn.
P4 disse treffene hadde vi samme program, der det ble
informert angdende distriktsarsmgte, drgfting av forslag
om arskaldender med tradisjonsmatoppskrifter i stedet
for adventskalender. Ambisjoner for arsplan; tema og
arbeidsform. Vi hadde pa begge treffene en representant
fra Studieforbundet kultur og tradisjon, som orienterte
om sgknadsskriving. Til slutt en giennomgang av hvordan man kan/bgr bruke
medlemsregisteret




ntaktm o) 0 ledere istrikts

Vi har i dette arbeids3ret hatt tre mgter p& zoom det alle lokallagsledere i tillegg til
distriktsstyret var invitert.

Pa mote 24.05 ble noen av sakene til arsmgtet i Norges Bygdekvinnelag gjennomgatt og
kommet med innspill til. Delegater fra Nord-Trgndelag Bygdekvinnelag utarbeidet ut fra
dette innspill som de kom med pa arsmetet i Bergen i juni.

P& mgte i 7.september ble frivillighetens ar og planer for Var Dag rundt om i lagene
presentert.

P& mgte 29. november deltok Kristine Riise fra Oi Trendersk mat og drikke, og vi arbeidet
med tilbakemeldinger pa innholdet i Trendersk matmanifest.

Kort om lokallagene i 2022

Det er registrert 405 betalende medlemmer i
2022. Samtidig ser vi at det er registrert 499
medlemmer. Vi oppfordrer alle
lokallagsstyrene til & g inn pa min side og
rydde opp i dette. Det kan vaere medlemmer
som ikke gnsker a std som medlemmer
videre, eller medlemmer som har glemt og
betale. Det anbefales a fglge med pa dette
hvert ar etter forfall pa
medlemskontingenten, og falge opp ubetalte
kontingenter.

Vi oppfordrer ogsé til verving for a fa flere med i vér organisasjon.

Alle lokallaga har gjennomfart arsmgte i 2022. Gratulerer alle sammen med mye flott arbeid
lokalt!

Oppgaver og giennomf@rte aktiviteter for styret i 2022

Styremgter Det har etter siste drsmgte blitt gjennomfgrt 9 mgter i fylkesstyret. Det har vaert
bade fysiske og digitale mgter.

| desember gjennomfgrte vi et fellesmgte med styret i Sgr-Trgndelag Bygdekvinnelag pa
Reppe gard, Ranheim.



Oppfelging av lokallagene har skjedd via nyhetsbrey, telefon og invitasjon til
arrangement. Det ble sendt en hilsen til alle lokallag i forbindelse med arsmgter, da de fleste
arsmoter ble avholdt i Igpet av et par dager og det derfor ble vanskelig & mgtes fysisk

Arsmgte i Norges Bygdekvinnelag: Anne Irene
Myhr, Tilde Fagerstrand Heia, Eva Dybwad
Alstad, Ase Gresseth

Styremedlem i Norges Bygdekvinnclag; Eva
Dybwad Alstad

Organisasjonsutvalget i Norges
Bygdekvinnelag; Anne Irene Myhr

Fylkesstyret i Trgndelag Bondelag: Anne Irene
Myhr

Andre mgter:

Digitale distriktsledermgter giennom aret - Anne Irene har deltatt.

Det er ogsa opprettet en digital gruppe mellom distriktslederne i Nord-Trgndelag, Nordland,
Troms og lokallagene i Akkarfjord og Tana i Finnmark. Vi mgtes sammen med kontaktperson
fra sentralstyret Marit Blekastad.

Media

P4 hjemmesiden til Nord-Trgndelag har vi blant annet delt erfaringer og inspirasjon fra
lokallagene, og brukt arrangementskalenderen for dpne arrangement.

Lokale og regionale medier — oppfordret flere lokallag til 3 dele leserinnlegg utarbeidet av
Norges Bygdekvinnelag i forbindelse med Var Dag

Fylkesstyret har hatt gkende aktivitet siden var pa facebook i Igpet av 2022. Vi har ogsa delt
bilder pa var instagramkonto, se #nordtrondelagbygdekvinnelag




Regnskap 2022

' | Driftsinntekter Budsjett 2022 | Regnskap 2022
Konto
3000 Medlemskontingent 52 000,00 51652,00
3400 Tilskudd 25 000,00 6317,00
3402 Arsmgte 0
3403 Kurs-og arrangementsinntekt
3500 Mva.kompensasjon 8 000,00 3964,00
3704 -Organisasjonskursmidler
Sum driftinntekter 85 000,00 61 933,00
Driftskostnader Budsjett 2022 |Regnskap 2022
Konto
5000 Fast honorar tillitsvalgte 31 000,00 17000,00
5100 Mategodtgjerelse 12 000,00 10800,00
6800 Kontorutgifter
6802 Leie av arkivplass 1 000,00 1000,00
6803 Agrisia
6801 Trykking, kopiering, brosjyrer
6804 Data/EDB-kostnader 1 500,00 1848,52
6809 Diverse utgifter 2 000,00 715,00
6901 Porto = 175,00
7100 Kilometergodtgjarelse 5 000,00
7140 -Refusjon reiseutgifter 5808,95
7200 Organisasjonskurs 20 000,00 18097,5
7301 Mater og kurs 15 000,00
7380 Gaver 2 000,00 5851,30
7600 Bevilgninger/gaver. Vervemidle -
7701 : Styremater 3
7702 Arsmate - -
7703 Andre mater/Landsmate NBK | - 9483,18
7770 Bankgebyr 500,00 539,00
Sum driftskostnad 90 000,00 71318,45
Renter 178,00
Driftsresultat =5 000,00 -9 207,45

Noter

Note 1, tilskudd . Trendelag Bondelag kr 2.500, studieforbundet kultur og tradisjon kr 3.817.
Note 2, styrehonorar. P& arsmetet i 2022 vedtok vi i budsjettet at honorar og godtgjarelser

. gjeres med tanke pa det patroppende styret og ikke det avtroppende styret. Det er gjennomfart, og

utgifter frem til arsmetet i 2022 ble kostnadsfart i 2021



Note 3 er utgifter til regionmater
Note 4 Vi har stattet aktiviteten i Nord-Trandelag Bygdeungdomslag med kr 5.000. | tillegg er det takkegaver
Note 5 er reiseutjamning i forbindelse med arsmeate i Norges bygdekvinnelag i Bergen. NTBK hadde tre utsendinger.

Skogn 23.02.23

Gina Seraker



Til arsmptet i Nord-Trendelag bygdekvinnelag

Revisjonsheretning for 2022

Arsregnskapet for Nord-Trandelag bygdekvinnelag for regnskapsaret 2022 er
revidert. Regnskapet viser et underskudd pa kr. 9 207,45.

Vi har ingen merknader til regnskapet.

Vi anbefaler arsmptet 4 godkjenne regnskapet for 2022.

Asen, 13.02.2023.

Gk Yol 0 d TrweS

Anita Kyllo Liv Hokling Tunset
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ARSPLAN MARS 2023 - MARS 2024 Nord-Trandelag

LAG

Den politiske plattformen for Norges Bygdekvinnelag har falgende satsingsomrader for 2023
0g 2024:

Gode liv i levende bygder
e gode liv der vi bor
e innovasjon og naeringsutvikling
e frivilligheten
Likestilling, inkludering og mangfold
e et likestilt arbeidsliv
e kvinners innflytelse og livsvilkar
Mat, miljo og klima
baerekraftig matproduksjon
matsikkerhet og beredskap
genmodifiserte organismer
mangfold av mat i butikkene
mat og oppvekst
mat som kulturarv
baerekraftig forbruk

Nord-Trgndelag Bygdekvinnelag er bindeleddet mellom de sentrale vedtakene og den lokale
aktiviteten.

Dag/periode Hva skal skje
4. mars 2023 Distriktsarsmgte Scandic Stiklestad
Mars 2023 Apent mate om arbeidet i totalberedskap

kommisjonen, Indergy
Samarbeid med Trgndelag Bondelag og
Norsk totalforsvarsforum, Trendelag

29. mars 2023 Mgte i distriktsstyret

13. april 2023 Lokallagslederne moter distriktsstyret,
teams. Tema: jordvern

9. mai 2023 Mgte i distriktsstyret

14. juni 2023 Lokallagslederne mgater distriktsstyret,

teams. Tema: skolemat

20.-30. august 2023 Bygdekvinneuka




21. august 2023

Mote i distriktsstyret

25.-27. august 2023

Agrisja, Stjerdal, landbruksutstilling med
mange tilleggs opplevelser

11. september 2023

Kommune- og fylkestingsvalg
Bygdekvinnelaget sine valgkampsaker er
skolemat og jordvern

20. september 2023

Lokallagslederne mgter distriktsstyret,
teams

28. september 2023

Mote i distriktsstyret

Oktober 2023

Arsmater i lokallagene

15. oktober 2023

Den internasjonale bygdekvinnedagen

16. oktober 2023

Verdens matvaredag

26.-28. oktober 2023

Oste VM i Trondheim, mgteplass for
bygdekvinner

27. oktober - 5. november 2023

Bygdelgftet i samarbeid med Trondelag
Bondelag og Nord-Trondelag
Bygdeungdomsiag

10.-12. november 2023

Inspirasjonsseminar for landets
bygdekvinner i Stavanger

14. november 2023

Mgte i distriktsstyret

November og desember 2023

Salg av kalendere for 2024

Uke 5, 6 og 7, 29. januar 2024 - 18. februar
2024

Verveuke

10. januar 2024

Mote i distriktsstyret

24. januar 2024

Regionmgte nord for lokallagsstyrene

25. januar 2024

Regionmgte sar for lokallagsstyrene

9. mars 2024

Arsmate i Nord-Trendelag Bygdekvinnelag

19.-20. mars 2024

Bocuse d’Or Europe arrangeres i
Trondheim, europeisk konkurranse i
kokkekunst




Forslag til Budsjett 2023 for Nord-Trgndelag

bygdekvinnelag
Driftsinntekter Budsjett 2021 |Regnskap 2021 | Budsjett 2022 |Regnskap 2022 |Budsjett 2023 |Noter
Konto i i
3000 Medlemskontingent 50 000,00 4531400 || 52000,00 51652,00 54 464,00 1
3400 Tilskudd 25 000,00 45000,00 | 25000,00. 6317,00 2 500,00 2
3402 Arsmate - ' 0 29 000,00 3
3403 Kurs-og arrangementsinntekt - |
3500 Mva. kompensasjon 2000,00 10 469,00 | 8000,00 3964 8000,00
3704 Organisasjonskursmidler - |
Sum driftinntekter 77 000,00 100783,00 | 85 000,00 61933,00 93 964,00
Driftskostnader Budsjett 2021 |Regnskap 2021 I_Bud's]ai‘t'lﬂn Regnskap 2022 | Budsjett 2023
Konto
5000 Fast honorar tillitsvaigte 15 500,00 15 500,00 17000,00 15 500,00 4
5100 Mgtegodtgjgrelse 10 500,00 10 200,00 10800,00 12 000,00
6800 Kontorutgifter - \
6802 Leie av arkivplass 1000,00 1000,00 | 1000,00 1 000,00
6803 Agrisja -
6801 Trykking, kopiering, brosjyrer -
6804 Data/EDB-kostnader 3 500,00 5125,00 |, 1500,00 1848,52 3.000,00
6809 Diverse utgifter 2 000,00 695,00 2.000,00 715,00 2 000,00
6901 Porto . 185,00 - 175,00
7100 Kilometergodtgjorelse 4 000,00 489,53 5.000,00 5 000,00
7140 Refusjon reiseutgifter - 5808,95
7200 Organisasfonskurs 20 000,00 16023,00 | 20000,00 18097,5 20 000,00 5
7301 Mgter og kurs ~ 15000,00 8000,00 6
7380  Gaver 2.000,00 289,00 2.000,00 5851,30 1000,00
7600 Bevilgninger/gaver. Vervemidler - "
7701 Styremeter - | -
7702 Arsmgte - I . 24.000,00 3
7703 Andre mgter/Landsmegte NBK - i 9483,18 0,00
7770 Bankgebyr 500,00 541,50 500,00 539,00 500,00
Sum driftskostnad 59 000,00 50048,03 | 90000,00| 7131845 92 000,00
Renter 5500 | 178
Driftsresultat 18 000,00 50789,97| =5.000,00 ~49207,45 1 964,00

Noter til budsjettet for 2023

1 Medlemmenes kontingent betales til Norges Bygdekvinnelag. Distriktslagene far tilbakebetalt 16 %.
Vi har budsjettert med 460 medlemmer og kr 740 | kontingent
2 Vi forenter & f4 kr 2.500 fra Trondelag Bondelag. Vi skal sgke ekstern stgtte pa kr 20.000 til arbeidet med arskalender med tradisjonsmatoppskrifter
3 distriktsdrsmgte pa Stiklestad, kr 1000,- i deltakeravglft, 29 betalende, og 33 pa utgiftssiden
4 Mgptegodtgj@ringen er til styrets medlemmer og vararepr som mgter i styremgtene
5 Det planlegges to fysiske regionmgter varen 2023
6 2 fra Distriktsstyret til Inspirasjonsseminar i Stavanger



Uttalelse fra arsmate i Nord-Trendelag Byadekvinnelag, 4. mars 2023

REDUSERE MATSVINNET - K MAT BEREDSKAPEN

| Norge har vi en selvforsyningsgrad pa rundt 45%, noe som betyr at vi i stor grad er
avhengige av import for & kunne bradfg befolkningen. | falge FNs matvareprogram star vi
foran en krise med global matvare ustabilitet.

Arsmatet i Nord-Trendelag Bygdekvinnelag mener at den beste mat beredskapen i den
urolige tiden vi lever i er & sikre den Iepende norske matproduksjonen.

| tillegg ma alle ha gkt oppmerksomhet pa matsvinnets betydning i
beredskapssammenheng. Innen 2030 er méalet & halvere matsvinnet malt i kilo per innbygger
i dagligvarehandelen og hos oss forbrukere. | 2021 ble det kastet 8,67 kg mat per innbygger
i Norge. For & oppfylle FN’'s baerekraftsmal mé& vi ha 50 % reduksjon av matsvinn innen
2023..

En tredel av maten som produseres i verden blir ikke spist, viser anslag fra FN.

En ny rapport fra Landbruksdirektoratet viser at 46.751 tonn med mat fra det norske
jordbruket aldri ble utnyttet i 2021. Det klart stgrste matsvinnet var innenfor grontsektoren
med frukt, baer, grennsaker og potet.

Bygdekvinnene mener at en starre del av den norske produksjonen av landbruksvarer ma bl
menneskemat, og alle aktgrene i naeringskjeden ma bidra til & gjere dette mulig. Regjeringen
opprettet i februar 2023 et utvalg som skal utrede tiltak for & halverer matsvinnet.

Arsmatet i Nord-Trgndelag Bygdekvinnelag @nsker en debatt blant oss forbrukere om
kvalitetskrav pa spesielt frukt og grennsaker. For hva er rett starrelse og rett form, hva er
skjgnnhet defekter som ferer til at produktet ikke nar butikken? Bygdekvinnelaget gnsker at
dette ogsa skal vektlegges av matsvinnutvalget og vektlegges i utarbeidelsen av strategier
for bedre matberedskap.

Uttalelse sendes;

Matsvinnutvalget

Norges Bygdekvinnelag

Media i Trendelag, Nationen og Bondebladet






