
Styret i HBK : 

Leder: 
 

Kirsten E. Landsverk 
Lågendalsveien 2260 
3282 Kvelde 

 
Mobil: 91 16 68 80 
E-post: ki-land@online.no  

Nestleder Torild Sønsthagen 
Hvarnesveien  
3282 Kvelde 

Mobil: 913 49 315 
E-post: tosonst@gmail.com   
  

Styremedlem/ 
 

Ann Karin Grimholt 
Lofstadveien 57 
3277 Steinsholt 

Mobil: 97 73 47 90 
E-post: akgrimho@online.no  

Styremedlem/ 
Kasserer 

Anne Hvarnes Nordkvelle 
Hedrumveien 2403 
3282 Kvelde 

Mobil: 41 68 76 80 
E-post: annehvno@online.no 

Styremedlem/ 
Sekretær 
 

Signe E. Lofstad 
Hedrumveien 
3282 Kvelde 

Mobil: 98 68 99 47 
E-post: s-lofsta@online.no  

Varamedlemmer 1.Jorunn Hogstad 
2.Kari H. Kleindienst  
3.Gerd Synøve Utklev 

 

Revisorer Kari R. Wierød 
Jorunn Hvarnes 

 

Valgkomité Aud Moe 
Reidun Ragnhildrød 
Elsa Ødegaard 

 

Trimtilbud i Hvarnes 2023 
Spinning i Hvarneshallen hver tirsdag kl.19  -  20 . Anbefaler å følge med på Facebook siden 
til Hvarnes Spinning, da det plutselig kan bli satt opp ekstra-timer. 
Hver onsdag spinning kl.10 - 11 
Tilbudet gjelder fram til påske og starter opp igjen på høsten. 
(Treningen er lagt opp slik at alle kan klare å være med - lett kondisjons-  

og styrketrening til musikk. Du bestemmer selv hvor hardt du ønsker å ta i. Husk å ta med drikke! Vel møtt!! ) 
Etter påske starter vi opp med onsdags-turer, vår og høst. 
Det er 7 merkede turstier som er der hele tiden, mer info om dette tilbudet på Ut.no,  
søk på Merkede turstier i Hvarnes .  

Lokal 

  

Møteplass for aktive kvinner. 

Stiftet 1938 

2023 

http://bygdekvinnelaget.no 

Følg oss på : https://www.facebook.com/



Årshjul 2023 

  
Sted/ tid 

 
Vertinner 

9. Januar: Quizz/Pakkeleken 
v/Mette Utklev   

 
Fredheim 
kl.19.00 

 
Aud Moe  
Signe E. Lofstad 

6. Februar:  
Vi besøker Garnfeene i Kvelde 

 Kirsten Landsverk 
Torild Sønsthagen 

6. Mars: Hørsel og hørseltap  
v/ Ann-Karin Grimholt  
 
 Utvidet møte/Utlodning 

 
Fredheim 
Kl. 19.00 

Kari Wierød 
Herborg Bårnes 
Gerd S. Utklev 

8. Mai: Avleggerauksjon Fredheim 
Kl. 19.00 

Kari H. Kleindienst 
Elisbeth Johansen 

Hjertevarm 

Natur 

Historie 
Norges Bygdekvinnelag ble opprettet som selv- 
stendig kvinneorganisasjon 15. november 1946. 
Organisasjonen ble skilt ut fra Norges Bondelag med 
formål å få kvinnene mer med i arbeidet for bygde-
folket. Norges Bondekvinnelag overtok som sentral 
overbygging over de 450 lokale bondekvinnelagene 
som da var stiftet— det første allerede i 1917– og 
over fylkeslagene som var i gang i de fleste fylkene. 
Organisasjonen  skiftet navn til Norges Bygdekvinne-
lag etter et årsmøtevedtak i 2002. Siden 2004 har det 
vært avholdt årsmøte annethvert år. 

  
Sted/ tid 

 
Vertinner 

Sommeravslutning 
Program og dag kommer senere 
 

 Styret  

4. September: Mat 
Besøk fra Lauvstad Gård 
Utlodning 

 
Fredheim  
Kl. 19.00 

Elsa Ødegaard 
Solveig Støvland 

2. Oktober: Årsmøte 
Utlodning 

Fredheim  
Kl. 19.00 

Jorunn Hogstad 
Eva Lofstad 

6. November: Bøker til leselyst. 
Besøk fra Larvik Bibliotek 
Utlodning 

Fredheim  
Kl. 19.00 

Reidun Ragnhildrød 
Jorunn Hvarnes 

4. desember: Julemøte  Styret 

Mangfold 

Vi er en levende og aktiv organisasjon med 
engasjerte og kraftfulle medlemmer.  
Vi går foran og leder vei.  
Vi er opptatt av fellesskapet i bygdene, og vet 
at sammen står vi sterkere.  
Vi sørger for et levende bygdesamfunn og  
bidrar til at tradisjonene bringes  
videre til neste generasjon. 

Tradisjonsmat 


