RG
)

ooka
€LaG

‘c‘:&'\.rn"‘>~
Akershus

Protokoll fra styremgte 5, Distrikt Akershus Bygdekvinnelag
Dato og tidspunkt: 04. mai kl. 18.00.
Sted: Landbrukets Hus, Hollendergt.5, 0190 Oslo

Til stede: Marit Helene Lund, Christin Retvedt, Karin Grimsrud. Kate Ngrve, Anne
Trehjgrningen, Laila Grastvedt, Maren Kjglberg (referent).

Frafall: Live Grgndahl og Helge Randem.

Sak 1.5.23: Godkjenning av innkalling og saksliste
Vedtak: Godkjent.

Sak 2.5.23: Godkjenning av styreprotokoll 2/2023
Vedtak: Godkjent.

Sak 3.5.23: Nytt fra

a) Akershus Bondelag
Marit orienterte kort.

b) Akershus Bygdeungdomslag
Marit orienterte kort.

c) Norges Bygdekvinnelag
Marit orienterte om kurs, Guatemala, organisasjonsutvikling og om skolematprosjektet.
Valgpakker er nd sendt til alle lokallagene. Arsmater ble ogsé diskutert og politikk rundt
nye kostholdsrad.

Vedtak: Tas til etterretning.



Sak 4.5.23: @konomi v. Kate

Mangler noen fakturaer pa arsmgte fortsatt, men forelgpige tall viser at vi gar omtrent 3000 kr i
minus pa arsmatet. Utbetaling til premier delt ut pa arsmatet, utbetales sa fort kontonummer

oppgis.
Vedtak: Tas til orientering.

Sak 5.5.23: SE OG BLI SETT! Sosiale medier og strategi: v. Maren

Maren ga en intro til ulik bruk pa sosiale medier. Det ble diskutert hvordan vi skal jobbe med
valget til hasten og politisk plattform. Vi diskuterte ogsa kurs i praktisk bruk av sosiale medier.

Vedtak: Vi ma gke kunnskapsnivaet i organisasjonen rundt sosiale medier. Maren sa seg villig
til & holde praktisk kurs i sosiale medier i lgpet av vinteren, gjerne i februar. Vi lager ogsa en
publiseringsplan for sosiale medier. Alle styremedlemmer sender sine innspill til Maren. Laila
far spesielt ansvar for merkedager i lgpet av aret, og Marit holder i politiske innlegg. Maren
setter sammen til en publiseringsplan.

Sak 6.5.23: Sonerunden/sonelederfunksjon v. Marit (vedlegg)

Sonelederfunksjonen er viktig for & holde jevnlig kontakt med lokallaga, vite hva som skjer og
om det er noe distriktsstyret kan bidra med. Det ble gitt en gjennomgang av hvordan man
gjennomfarer arsmgter og sonemagter.

Vedtak: Nye sonelederne presenterer seg i en hyggelig melding til sine lokallag.

Sak 7.5.23: Skal vi arrangere Bygdekvinnetreff i august?

Forslag til tema: Potet og rotgrennsaker. Foredrag v, Marianne Berg, forfatter av boka «Den
fantastiske poteten — en kulturhistorie». Eventuelt Ina-Janine Johnsen, forfatter av
«Potetkokeboka — en kjeerlighetserklering til poteten»

ABK-mesterskapet i potetskrelling. Sender var/vare kandidater til Norgesmesterskapet i
potetskrelling «Midt i matfatet» Vikingskipet. Hamar 15.-17. september.

Vedtak: Vi avholder Bygdekvinnetreff (26.) 27. august, og forespgr Asker museum om
muligheten for & ha det der. Laila foresper Fredrikke ved Asker museum. Marit snakker med
foredragsholdere og Asker- og Baerum Bygdekvinnelag. Mer konkretisering neste mate.



Sak 8.5.23: Hagstseminaret

Forslag til dato, lgrdag 18. november. Temaer som ble foreslatt: juletradisjoner, de nye
kostholdsradene.

Vedtak: Hgstseminaret avholdes lgrdag 18. november. Tema og sted settes seinere.

Sak 9.5.23: Distriktsarsmegtet 2024:

Diskusjonen gikk pa dato og innhold.

Vedtak: Dato for Distriktsarsmgtet er satt til 16. mars. Eline har takket ja til a stille som
ordstyrer. Marit foresper foredragsholder. Vi foreslar et par datoer i sept/okt for samarbeidsmgate
med vertskapslaga Nes- og @stre Udnes BK.

Sak 10.5.23: Arshjulet/Aktivitetsplan v. Christin (vedlegg)

En god og oversiktlig plan foreligger. Synspunkter og ev forslag om flere punkter skal inn i
planen.

Vedtak: Christin oppdaterer arsplanen for styret med nye datoer.

Sak 11.5.23: Arets lokallag. (vurderingsgrunnlag er sent i egen e-post)
Falgende lokallag i ABK har sendt inn forslag: Eidsvoll, Krakstad samt Nittedal og Hakadal.

En vanskelig oppgave a plukke ut et lokallag! Vi ma lese forslagene godt. Vi ma veere ngytrale
og sé rettferdige som mulig. Prisen for Arets lokallag er pa kr. 20.000 og deles ut pa
Inspirasjonsseminaret i Stavanger 10.-12. november.

Vedtak: Saken utsettes til et eget jurymgte tirsdag 30. mai KI. 18.

Sak 12.5.23: Eventuelt

Christin inviterer til sommermgte 12. juni kl. 17 pa hytta pa Nesodden.

Magtet ble avsluttet kl. 20.15.

Maren Kjalberg, ref.



