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Akershus

Protokoll fra styremgte 6, Distrikt Akershus Bygdekvinnelag

Dato og tidspunkt: 12. juni kI. 17.00.
Sted: Sandbuktveien 21, Nordre Frogn
Til stede: Marit Helene Lund, Christin Retvedt, Karin Grimsrud. Kate Ngrve, Anne

Trehjgrningen, Laila Grastvedt, Maren Kjglberg (referent).
Frafall: Live Grgndahl og Helge Randem.

Sak 1.6.23: Godkjenning av innkalling og saksliste
Vedtak: Godkjent.

Sak 2.6.23: Godkjenning av styreprotokoll 5/2023
Vedtak: Godkjent.

Sak 3.6.23: Nytt fra:

a) Akershus Bondelag
Ikke matt.

b) Akershus Bygdeungdomslag
Live Grgndahl orienterte pa telefon. Bygdeungdomslaget trenger dugnadsvakter til

landsstevnet.

c) Norges Bygdekvinnelag
Orientering om valget. Valgsaker fra NBK gjelder skolemat og jordvern.
Ellers orientering om hvordan distriktslagene har kontakt med lokallaga.

d) Studieforbundet Kultur og Tradisjon
Arsmate er gjennomfart. Det blir nytt styre fra nyttér, da Viken lgses opp.

Vedtak: Tas til orientering.



Sak 4.6.23: @konomi v. Kate
Kate orienterte.

Vedtak: Kjgregodtgjerelser ma inn til 23. juni. Kate og Marit sjekker opp regninger fra
distriktsarsmatet.

Sak 5.6.23: SE OG BLI SETT! Sosiale medier og strategi: v. Maren

Folgende ma sendes til lokallagsledere og medlemmer, legges ut pa hjemmesida og ev. pa
Facebook *Sommerbrev. *Invitasjon til Bygdekvinnetreff 27. august. *Invitasjon til hgstens
kursrekke. *Dato for Hgstseminar 18. november. *Dato for Distriktsarsmgtet 16. mars 2024 (to
siste kan innlemmes i sommerbrevet)

Vedtak: Maren holder i kursrekka. Marit skriver sommerbrev. Maren lager layout.

Sak 6.6.23: Sonerunden

Sone 1: De 6 lokallaga i sonen har fatt hilsen fra soneleder 5. mai.
Vestby BK har invitert til sommeravslutning pa Jegstad gard 8. juni. Frogn har invitert til
sonemgte 21. august, invitasjon kommer.

Sone 2: Christin har sendt ut hilsen til sin sone.
Sone 3: Laila skal sende hilsen til sin sone.
Sone 4: Kate skal sende hilsen til sin sone.

Vedtak: Tas til orientering, og falges opp.

Sak 7.6.23: Bygdekvinnetreff 27. august (vedlegg)

Temaet blir potet. Foredragsholder blir Laila, som forteller om potet i et historisk perspektiv. Vi
forespar Kare Feergestad eller Britt Kasin om & holde et foredrag om poteter sett i dagens lys.

Vi arrangerer ABK-mesterskapet i potetskrelling. Vi sender var/vare kandidater til
Norgesmesterskapet i potetskrelling «Midt i matfatet» Vikingskipet. Hamar 15.-17. september.

Lokalet bli frivillighetssentralen i Ullensaker pa Jessheim kl. 13.
Matservering: Enkel servering med potetsuppe med bacon.

Vedtak: Marit finner foredragsholder raskt. Fullstendig matservering konkluderer vi pa neste
mate.



Sak 8.6.23: Hgstseminaret 18. november.

Krakstad samfunnshus er reservert denne datoen.

De nye kostholdsradene er foreslatt som tema. Jorunn Henriksen blir forespurt som
foredragsholder.

Laila har lovet a fortelle om jule/adventstradisjoner.

Vedtak: Laila ringer Jorunn Henriksen.

Sak 9.6.23: Arets lokallag.

Komiteen v. Maren, Kate, Karin og Marit hadde Teams-mgte 30. mai og er kommet frem til en
vinner. Resultatet sendes til NBK innen 1. august.

Prisen for Arets lokallag er pé kr. 20.000 og deles ut pé Inspirasjonsseminaret i Stavanger 10.-12.
november.

Vedtak: Tas til orientering. Vinneren skrives ikke her.

Sak 10.6.23: Arbeidsstyrets struktur.

Sammen finner vi gode mater for samarbeidet samt enkle kommunikasjonsregler for a lette
arbeidet og forhindre misforstaelser.

Vedtak: Marit ble valgt inn som styrets leder. Nar e-poster er mottatt, send en bekreftelse pa at
det er lest.

Sak 11.6.23: Eventuelt:

Magtet ble avsluttet kl. 19.20

Maren Kjglberg, ref.



