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Protokoll fra styremøte 7 2023 Distrikt Akershus Bygdekvinnelag 

Dato og tidspunkt: Mandag 14. august 2023 klokka 17.00.  

Sted: Landbrukets Hus, Hollendergata 5, 0190 Oslo 

Til stede: Marit Helene Lund, Christin Retvedt, Karin Grimsrud. Kate Nørve, Anne 

Trehjørningen, Laila Grastvedt, Maren Kjølberg (referent). 

Frafall: Live Grøndahl og Helge Randem. 

 

Sak 1.7.23: Godkjenning av innkalling og saksliste 

Vedtak: Godkjent. 

                                                                                                                                                                                                                                  

Sak 2.7.23: Godkjenning av styreprotokoll 7/2023  

Vedtak: Godkjent. 

 

Sak 3.7.23: Nytt fra: 

a) Akershus Bondelag 

Ikke lykkes å opprette kontakt med representanten. Marit sender en henvendelse til 

Akershus Bondelag. 

Marit orienterte om IKEA på Dehlijordet i Vestby. Vi kan få bruke teksten til Bondelaget 

til våre egne sider.                                                                                                                           

b) Akershus Bygdeungdomslag (Årsmøtet og Landsstevnet) 

Hyggelig og vellykket gjennomføring! Bygdekvinnene stilte med servering og med 

vakter. 

c) Norges Bygdekvinnelag (Bygdeløftet fredag 27. oktober) 

Sendt ut på e-post.  

d) Studieforbundet Kultur og Tradisjon 

Alle i styret med soneansvar bes om å  

Vedtak: Tas til orientering. 
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Sak 4.7.23: Økonomi v. Kate (vedlegg) 

Endelig oversikt over kostnadene for Distriktsårsmøtet på Eidsvoll 2023 foreligger. Vi ender på 

et underskudd på 3531 kr.  

Sponsing av deltagelse på Inspirasjonsseminaret i Stavanger. Kate og Marit sjekker om det 

finnes mulighet for å søke Handelens Miljøfond.                                                                                              

Vedtak: Tas til orientering. 

 

Sak 5.7.23: Inspirasjonsseminaret i Stavanger 10.-12. november:  

Vedtak: Kate, Anne og Marit reiser. Distriktsstyret sponser reise og opphold. 

 

Sak 6.7.23: SE OG BLI SETT! Sosiale medier og strategi: v. Maren  

Følgende må sendes til lokallagsledere og medlemmer, legges ut på hjemmesida og på Facebook. 

*Påminnelse om Bygdekvinnetreff/potetskrelling 27. august. *Dato og foreløpig program for 

Høstseminar 18. november. *Invitasjon til kursrekke. *Ev. innspill til valget 11. september? 

Vedtak: Maren formulerer en påminnelse om Bygdekvinnetreff med potetskrelling og følger 

opp øvrige punkter ovenfor. Hjemmesiden må også oppdateres. Christin ser over hjemmesiden 

og finner ut hva som skal endres. Facebookpost på jordvern i forbindelse med valget. Laila 

begynner på en post, Maren fullfører og legger ut.  

 

Sak 7.7.23: Sonerunden 

Sone 1 v. Marit: Sonemøte Frogn BK 21. august, Tema: Norsk tradisjonsmat, grønn mat og det 

globale kjøkkenet: Krasj eller harmoni? Vestby BK årsmøte 25. oktober. 

Sone 2 v. Christin: Sonemøte Rælingen BK 

Rælingen har årsmøte 18. oktober. Har styremøte i morgen, gir oppdatering på sonemøte da.  

Sone 3 v. Laila: Sonemøte Aurskog-Høland BK: 20. september. Liv Halvorsrud vikarierer som 

soneleder, da Laila er på reise.  

Sone 4 v. Kate: Sonemøte Nannestad BK: 7. september 

Kate ringer Inger i Nannestad. 

Vedtak: Soneledere følger opp sin sone per e-post eller telefon. Årsmøter må kartlegges.   

 

Sak 8.7.23: Bygdekvinnetreff/Akershusmesterskapet i potetskrelling. (2 vedlegg) 
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Tid 27. august klokka 13.00 – ca.16.00 (?)                                                                                            

Sted: Frivillighetens Hus, Sveavegen 36, 2050 Jessheim                                                                                     

Ullensaker BK er vertskap. De lager potetsuppe.                                                                                    

Bondelaget sponser oss med poteter 

 

Innkjøp: Christin 

Langpannekake: Laila, Karin og Maren 

 

Alle tar med en gevinst, og Kate ser om hun får tak i en fruktkurv. 

Program og fordeling: 

Konferansier: Marit 

Ullensaker BK ønsker velkommen til bygda. 

 

Potetskrellekonkurranse: 

Dommere: Laila (og Anne) 

Veiing: Christin 

Resultatliste: Karin 

Bøtteansvarlig: Marit 

Alle kan ta med en potetskreller, unntatt Christin. 

 

Maren tar bilder og legger ut underveis.  

  

Loddsalg: 10 kr loddet. 

Oppmøte kl. 12! 

Vedtak: Tas til etterretning.  

 

Sak 9.7.23: Høstseminaret 18. november. 

 

Kråkstad Samfunnshus er bekreftet.          

Tema: De nye kostholdsrådene og hvordan engasjere flere og yngre bygdekvinner.                  

Jorunn Henriksen er bekreftet som foredragsholder.                                     

Vedtak: Vi må jobbe videre med aktuelle tema. Gruppearbeid og utveksling av erfaringer og 

gode ideer. Bespisning, pris og andre praktiske detaljer  

             

Sak 10.7.23: Bondens matfest 15. -16. september på Youngstorget (vedlegg) 

Henvendelse fra generalsekretær i NBK Cesilie Aurbakken om vi ønsker å delta. 



 4 

Vedtak: Vi melder tilbake at vi ikke har kapasitet til dette.  

 

Sak 11.7.23: Eventuelt 

Dato for samarbeidsmøtet med Nes- og Østre Udnes BK blir 28. august. Marit, Kate og Anne 

møter. 

Neste styremøte tirsdag 12. september på Landbrukets Hus. Valgkomiteen deltar på dette møtet. 

 

Møtet hevet kl. 20.17. 

 

Maren Løvstad Kjølberg, Referent. 


