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Lagsmøte onsdag 13.november kl 19:00 

Program – Besøk av Margit Vea 

God mat - Åresalg/utlodning 

 
 

Vi har gleden av å invitere deg til et spennende foredrag med Margit Vea.  

Vea er en aktiv samfunnsdebattant, forfatter og formidler av kosthold og helse. 
Hun har over 20 års erfaring i å holde matkurs og gi kostholdsveiledning. 

Hold av 13.november og kom i godt lag på Bøndenes hus. 

  

Det vil bli servert noe for tarmene denne kvelden  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Har du lyst til å gi gevinster til utlodningen er vi svært glade for bidrag! 

 


