
 

Vi inviterer lokallagene til å delta i konkurransen  

Kampen mot unødig bruk av plast 

Sy den kuleste handleposen 2025 

 
Materialene skal helt eller delvis være gjenbruk 
Sømmene må være solide og posen så sterk at den kan bære 5 – 8 kg 
Vi krever ikke at posen fores, men det har en forsterkende eƯekt og er selvsagt 
lov. 
Mål: Ikke større enn, 45 x 45 cm, ikke mindre enn 35 x 35cm 
Posen skal ha to solide hanker 
Det skal vises på posen hva den skal brukes til: 
 
Kategori 1) Frukt/bær/grønnsaker 
Kategori 2) «Allbruksposen» 
 
Ta i bruk skaperglede og praktisk kunnskap! 
Innleveringsfrist 15. oktober 2025 
Nærmere info om leveringsadresse kommer. 
Vinnerne av de to kategoriene kåres på Høstseminaret 15. november 
 

Lykke til! 

Distriktsstyret i Akershus bygdekvinnelag 

 


