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Styret i Buskerud bygdekvinnelag 
 

Rolle Navn Tilhørighet og sonerepresentant 
Leder Britt Guton Halland Sone B, og er sonerepresentant i B 

Nestleder Anne Britt Jellum Sone E, og er sonerepresentant i C 

Sekretær  Karen Dale Juvet Sone D, og er sonerepresentant i D 

Kasserer Åse Skagnæs Sone D 

IT/Web-ansvarlig Tonje Rundbråten Sone C 

Studieleder Ingrid Marit Bermingrud Terum Sone E, og er sonerepresentant i E 

Styremedlem Wenche Saupstad Sone D, og sonerepresentant i A 

 

 

Bilde av styret etter endt årsmøte på Lampeland, 22. mars 2025. Fra venstre: Wenche, Ingrid, Karen og 
Anne Britt, Britt, Tonje. 

 

Rolle Navn 
1 vararepresentant Kristin Baalerud 

2 vararepresentant Mette Rustad 

3 vararepresentant Marit W. Skarra 

 

Rolle Navn 
Revisor Marit Stevning 

Revisor Marielle A-Hogendyk 

Valgnemnd  Torgunn Huso 

Valgnemnd Karen Marie Aas 

Vara - Valgnemnd Aud Teigen Gjerde 

Møteleder Sølvi Jødal 

Vara - Møteleder Aud Teigen Gjerde 

 

Æresmedlem: Sigrid Hals 
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Hilsen til årsmøtet fra ordfører i Modum kommune 
 

Velkommen til Modum! 

Det gleder meg stort at dere i Buskerud Bygdekvinnelag legger årsmøtet deres til Modum. 

Dere har kommet til en kommune jeg og vi er stolte av. Ikke bare på grunn av naturen, historien eller 
severdighetene våre – selv om vi har mye å vise fram. Det jeg er mest stolt av, er menneskene. 
Vi er 14 700 innbyggere, og hver eneste én betyr noe for fellesskapet vårt. Det er våre innbyggere som 
skaper varmen jeg opplever rundt i bygda, fellesskapet – samt ikke minst den enorme 
dugnadsinnsatsen vi ser gang på gang. 

Vi har et kommunesenter i Vikersund, et skolesenter med lange tradisjoner i Åmot, og et Geithus som i 
disse dager er i ferd med å vokse fram igjen – med nye boligområder, et levende lokalmiljø og fornyet 
optimisme. Og rundt disse sentrene ligger de flotte bygdene våre: Sysle, Snarum, Drolsum, Vestre 
Spone, Simostranda og Bingen. Hver med sitt særpreg, sin stolthet og sine fellesskap. 

Modum har også kultur- og naturperler som vi aldri blir ferdige med å skryte av – og som vi sterkt 
anbefaler dere å besøke: 

- Vikersundbakken, verdens største hoppbakke, som igjen skal fylles av folk nå i mars når 
hopperne setter utfor. 

- Blaafarveverket, med både kunst, historie og turområder som binder fortid og nåtid sammen 
på en unik måte. 

- Krøderbanen, landets lengste museumsjernbane, hvor en togtur samtidig er en reise tilbake i 
tid. 

I tillegg har vi institusjoner som setter Modum på kartet gjennom både faglighet og omsorg: Modum 
Bad, med sin viktige rolle innen mental helse, og Vikersund Bad Rehabiliteringssenter, som i 
generasjoner har vært et sted for rehabilitering, mestring og ny giv for mennesker fra hele landet. 
 
Dere vet kanskje at selve navnet Buskerud har sin opprinnelse fra Modum. Buskerud gård, 
(av norrønt Biscopsruð i betydningen biskopsrydningen) var i Collett-familiens eie, og på 1700- og 
1800-tallet vokste den til en av landets mest kjente herregårder. I dag kjenner mange stedet som 
tidligere Buskerud landbruksskole, nå en del av Buskerud videregående skole. Der finner vi også Grønt 
Fagsenter, et regionalt kompetanse- og utviklingsmiljø for landbruk og grønne næringer, lokalisert på 
Buskerud gård i Åmot. 

Det er gledelig – og avgjørende – at vi har så mange aktive bygdekvinnelag i Buskerud og i Modum. 
Dere skaper møteplasser med stor samfunnsnytte. Dere holder tradisjoner i hevd, dere skaper 
fellesskap på tvers av generasjoner, og dere bidrar til å gi nye innbyggere en hånd å holde i når de 
finner veien inn i bygdemiljøet. 

I en tid preget av uro internasjonalt og usikkerhet for mange, er det verdifullt å ha bygdekvinnelag som 
står støtt. For meg som ordfører – og for kommunen som helhet – er det også godt å vite at dere er en 
ressurs i beredskapsarbeidet. Vi vet at hvis vi en dag skulle trenge dere, så stiller dere. 

Jeg ønsker dere et godt, engasjerende og inspirerende årsmøte. 

Med varm hilsen 
Sunni Grøndahl Aamodt 
Ordfører Modum kommune 

 

 

https://no.wikipedia.org/wiki/Norr%C3%B8nt_spr%C3%A5k
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Hilsen til årsmøtet fra ordfører i Sigdal kommune 
 

Kjære årsmøte i Buskerud Bygdekvinnelag, 

Jeg vil starte med å takke for den enorme innsatsen dere legger ned – i bygder og lokalsamfunn over 

hele fylket. Bygdekvinnelaget er selve ryggraden i mye av det som skaper trivsel, tilhørighet og 

aktivitet. 

Enten det handler om møteplasser, tradisjoner, lokal mat eller frivillig arbeid, så er dere der – år etter 

år. 

Også i Sigdal betyr bygdekvinnelaget mye. Dere er til stede i lokalsamfunnet, dere ser folk – og dere er 

en del av kommunens beredskapsråd. 

Det sier mye om hvilken rolle dere har, også når det virkelig gjelder. I en tid med økt fokus på 

beredskap og egenberedskap, er den erfaringen, tilliten og handlekraften dere representerer, helt 

uvurderlig. 

Takk for jobben dere gjør – og lykke til med et godt og konstruktivt årsmøte.  

Vebjørn Aasand Seljord 

Ordfører Sigdal kommune 
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Styrets årsberetning for 2024/25 
 

Årsmøte 2025 

Årsmøtet 2025 var på Lampeland hotell, Lampeland, fra 21.-22. mars. 68 deltagere fra 24 lag deltok, 

og av disse var det 63 stemmeberettigede.   

Sone E var arrangerende sone med lokallagene Sandsvær, Vestfossen, Bakke, Haug, Bingen, Varlo og 

Nedre Eiker bygdekvinnelag.   

Styret for Buskerud bygdekvinnelag fikk et nytt medlem, Wenche Saupstad fra Tyristrand 

bygdekvinnelag. Hun ble soneleder i sone A.  De øvrige som deltar i styret, er: 

- Britt Guton Halland, leder og sonerepresentant i sone B. 

- Anne Britt Jellum, nestleder og sonerepresentant i sone C. 

- Karen Dale Juvet, sekretær og sonerepresentant i sone D. 

- Ingrid Marit Bermingrud Terum, sonerepresentant i sone E. 

- Tonje Rundbråten, IT og webansvarlig.   

I tillegg deltok representant for Norges Bygdekvinnelag ved leder Anne Irene Myhr,  samt representant 

for Buskerud Bygdeungdomslag Stian Brekkenes, og Buskerud bondelag ved Anne Katrine Kolbræk.  

Det var hilsen fra Kari Anne Sand, tidligere ordfører for Kongsberg. Trond Bermingrud, varaordfører i 

Øvre Eiker hilste også til Buskerud bygdekvinnelag sitt årsmøte. 

Ved starten av 2026 er det i Buskerud 32 lokallag i organisasjonen, med i alt 729 medlemmer. Dette er 

en nedgang på 6 medlemmer fra året før.   

Styremøter 

2025 

7.04.2025  Konstitueringsmøte på Krøderen kro. Styremedlemmene fikk tildelt sine verv/oppgaver:  

- Leder Britt Guton Halland: Sonerepresentant sone B, vår representant i Buskerud 

Bygdeungdomslag, bunadsansvarlig for Nedre Buskerud bunaden, og vår 

representant i Studieforbundet kultur og tradisjon i Buskerud. 

- Nestleder Anne Britt Jellum: Sonerepresentant sone C, og bunadsansvarlig for 

Nedre Buskerud bunaden.   

- Karen Dale Juvet: Sekretær, og sonerepresentant for sone D. 

- Wenche Saupstad: Styremedlem, sonerepresentant for sone A, og 

instagramansvarlig. 

- Ingrid Marit Bermingrud Terum: Styremedlem, sonerepresentant for sone E, 

studieleder, representerer Buskerud bygdekvinnelag i Buskerud Bondelag, og vår 

kontaktperson i Studieforbundet Kultur og tradisjon.   

- Tonje Rundbråten: Styremedlem, og IT og webansvarlig.   

14.05.2025  Styremøte på Teams 

9.06.2025  Styremøte på Teams 

18.08.2025  Styremøte på Royal Punjab restaurant, Vikersund 

22.-23.08.2025  Arbeidsseminar i Kirkebygda, Uvdal 

23.09.2025  Styremøte på Teams 
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6.11.2025  Styremøte på Teams  

3.12.2025  Styremøte på Teams 

 

2026 

13.01.2026  Styremøte på Teams 

27.01.2026  Styremøte på Teams 

3.03.2026  Styremøte på Teams 

 

Styret har i foregående år brukt Teams som møteplattform i tillegg til messenger og e-mail for å 

kommunisere.   

 

Leserinnlegg 

Vi har hatt leserinnlegg i «Hallingdølen», «Ringerikes blad» og «Laagendalsposten», om «Praktisk 

matkunnskap avgjør beredskap», og «Frivilligheten er nøkkel til inkludering».   

 

De tillitsvalgte i Buskerud bygdekvinnelag har også deltatt i følgende møter/arrangement: 

Sonemøter 

Sone A: Sonerepresentant Wenche Saupstad og leder Britt Guton Halland deltok på sonemøte som var 

på Høgehaug velferdssenter, Hol, 15. september 2025.   

Sone B: Leder og sonerepresentant Britt Guton Halland møtte på sonemøte 17.februar 2026 i Uvdal.     

Sone C: Sonerepresentant Anne Britt Jellum stilte på sonemøte møtte 18. februar 2026. Det var Øst-

Modum som arrangerte på Fjordvåg.   

Sone D: Sonerepresentant Karen Dale Juvet møtte på sonemøte 16. september 2025 på Sokna. 

Sone E: Sonerepresentant Ingrid Marit Bermingrud Terum deltok på sonemøte 26. mars 2025, på 

Nøstetangen glassmuseum.   

 

Jubileer 

Leder Britt Guton Halland deltok på Uvdal bygdekvinnelag sitt møte i forbindelse med 90 års jubile. 

 

Årsmøter i lokallagene der sonerepresentant har møtt: 

• Uvdal bygdekvinnelag 30. oktober 2025 Sonerepresentant og leder Britt Guton Halland møtte. 

• Nore bygdekvinnelag, 20. november 2025. Sonerepresentant og leder Britt Guton Halland 

møtte. 

• Sognedalen bygdekvinnelag. Sonerepresentant Karen D. Juvet møtte i eget lag. 
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Distriksledersamling 

Britt Guton Halland har møtt på følgende samlinger: 

• 9.april 2025. Kick-off for distriktsledersamling Teams. 

• 24-26. april 2025. Distriktsledersamling, Landbrukets hus, Oslo. 

• 28. mai 2025. Møte med distriktsstyrene,Teams. 

• 15. oktober 2025. Møte om beredskap, Landbrukets hus, Oslo. 

• 27. oktober 2025. Møte med distriktsstyrene, Teams.  

• 10. desember 2025. Møte NBK og distriktsstyrene, Teams.   

 

Buskerud bondelag  

Ingrid Marit Bermingrud Terum har deltatt på sju styremøter med Buskerud Bondelag siden 22. mars 

2025.   

 

Buskerud bygdeungdomslag 

Britt Guton Halland har deltatt på tre styremøter i Buskerud Bygdeungdomslag siste år.  Ett fysisk, og 

to via teams.   

 

Studieforbundet kultur og tradisjon  

• 27. mai 2025. Anne Britt Jellum og Ingrid Marit Bermingrud Terum deltok på årsmøtet. 

• 20. august 2025. Konstituerende møte for studieforbundet i Buskerud, Akershus og Østfold på 

teams. Britt Guton Halland ble valgt til sekretær.   

• 4. september 2025. Samarbeidsmøte på teams. Britt Guton Halland deltok.   

• 19.-20. september 2025. Fylkessamling på Gardermoen. Britt Guton Halland deltok.   

• 13. november 2025. Styremøte på teams. Britt Guton Halland deltok.   

 

Kurs på teams som Buskerud bygdekvinnelag har holdt 

• 14. mai 2025. Kaffeprat på Teams for lokallag. Friluftsliv var tema.   

 

Aktiviteter som Buskerud bygdekvinnelag har 

arrangert 2025/26   

Mening, Mat og Mot  

Mening, mat og mot ble arrangert på Krona, 

Kongsberg 24. mars 25. To fra fylkesstyret, sammen 

med flere lokallag, deltok med gjennomføring av 

arrangementet.  Buskerud Bygdekvinnelag og flere 

lokallag støttet også arrangementet økonomisk.  

Arrangementet gav et overskudd som ble fordelt. 

Buskerud bygdekvinnelag fikk kroner 5000,- som er 

øremerket å gi tilbake til lokallagene.  
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Valgpakkearrangement 

Buskerud bygdekvinnelag fikk tilskudd på kroner 10 000, fra Norges bygdekvinnelag, til å lage 

valgpakkearrangement. Arrangementet ble holdt på Nore og Uvdal bygdetun 27. juli 2025. Følgende 

politikere deltok: 

• Solveig Vestenfor, Arbeiderpartiet 

• Morgan Langfeldt, Fremskrittspartiet 

• Simon Sebastian Nordanger, Senterpartiet.  

Politikerne fikk i oppdrag å slipe kniv, kinne smør og bake potetkaker.  De ble også utfordret til duell 

om hva de blant annet mente om gratis skolemat og beredskap.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fra venstre: 
Stortingsrepresentant, og 
daværende ordfører i Ål 
kommune, Solveig 
Vestenfor (Ap), og 
nestleder for Buskerud 
bygdekvinnelag Anne Britt 
Jellum. 

Stortingsrepresentant, og 
daværende varaordfører i 
Lier kommune, Morgan 
Langfeldt (Frp), og Simon  
Sebastian Nordanger (Sp), 
leder av Drammen 
senterparti fikk prøve seg 
på knivsliping sammen 
med Solveig Vestenfor 
(Ap). 
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Buskerudmesterskap i potetskrelling, med kvalifisering til NM 

Inger Sønstebø vant Buskerud mesterskapet i potetskrelling (til venstre i bildet under), og deltok på 

NM i potetskrelling under Matlystfestivalen i Brummunddal 18. oktober 2025. 

Mesterskapet og uttaket var på Bygdedøgøn i Uvdal, 27. september 2025. Arrangementet var et 

lokallagsarrangement i et samarbeid med Buskerud bygdekvinnelag. Vi satser på at uttaket til NM i 

potetskrelling heretter skal rullere mellom sonene.   
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Friluftsliv og inkludering på Skjøl gård 

Buskerud bygdekvinnelag hadde arrangement på Skjøl gård, i 

Vestfossen, 3. oktober 2025 med 20 deltagere. Tema var 

lavterskel friluftsliv, og arrangementet ble holdt i samarbeid 

med Søndre Modum bygdekvinnelag, Øst-Modum 

bygdekvinnelag og Bingen bygdekvinnelag. Arrangementet ble 

tildelt kroner 10 000 i tilskudd fra NBK.    
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Andre møter, arenaer, innspill o.l. hvor styremedlemmer har deltatt 

• Britt Guton Halland deltok på Inspirasjonsseminar på Lillehammer fra 9. til 11. november, 

2025.  Seminaret var arrangert av Norges bygdekvinnelag.   

• Buskerud bygdekvinnelag sitt styre har svart på høringsuttalelse om ny formålsparagraf og 

politisk plattform fra Norges Bygdekvinnelag.   

• 11. august 2025 var det møte på Husfliden, Drammen, angående ny kontrakt for 

damebunaden for Nedre Buskerud.   

• Oktober 2025.  Møte på Lågendalsmuseet, Kongsberg, med tre nye syersker, tegning av 

mønster og gjennomgang av kontrakter. 

• 18. august 2025. Tre fra styret var med å tømme lageret på Bondelaget sitt kontor i 

Kartverkveien nr. 7, Hønefoss.  Noe av materialet er sendt til Vestfoldarkivene, noe er lagret i 

Benterudstua, Hønefoss (Norderhov Sogneselskap sitt lokale) og resten er lagret privat hos 

Karen Dale Juvet, Anne Britt Jellum og Britt Guton Halland, i påvente av lagerplass i Buskerud 

bondelag sine lokaler på Vestern gård, Hønefoss.  

• September 2025. Møte på Moløkka med sone C, angående deltagelse på årsmøte i 2026.   

 

Blomsterteppet 

Henger nå på Bråset bo og omsorgssenter i Røyken.  Det ble heklet, sydd 
og strikket blomster av mange bygdekvinner i 2008. Teppet har hengt 
mange steder i Buskerud:  

• Øvre Eiker rådhus, kommunestyresal 

• Flesbergtunet, Lampeland 

• Sigdalsheimen,Prestfoss 

• Fødeavdelingen på Drammen sykehus 

• Ringerike sykehus 

 

Buskerud bygdekvinnelag sitt styre, 27.  februar 2026 
 

Britt Guton Halland 

Anne Britt Jellum 

Ingrid Marit Bermingrud Terum 

Karen Dale Juvet 

Wenche Saupstad 

Tonje Rundbråten 

Åse Skagnæs 
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Regnskap 
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Balanse 
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Budsjettforslag for 2026 
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Lang-lang-rekke-kontoen 
 

Statutter/regler for tildeling av midler fra «Lang-lang-rekke-kontoen» 

Under årsmøtet i Buskerud bygdekvinnelag i 2007 ble følgende vedtak fatta: 

«Årsmøtet 17. mars 2007 i BBK vedtar at overskuddet etter salget av boka «Lang-lang-rekke» skal 
brukes til beste for medlemmene. 

Dette kan være kurs, sonemøter, deltakelse i arrangementer, prosjekter og lignende. Begrenset 
søknad om midler sendes via styret i lokallagene, som videresender søknaden til BBK, som fordeler 
midlene. Det settes to søknadsfrister i året, 1. mai og 1. november. 

Styret i BBK vil også ha anledning til å benytte av disse pengene til tiltak/bruk som styret finner viktig 
og nødvendig. Årsmøtet bestemmer hvert år størrelsen på beløpet som skal brukes.» 

Årsmøte vedtok 22. mars 2025 å bruke inntil kr. 20.000, - til landsmøte våren 2026.  
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Nedre Buskerudbunad 
 

Nedre Buskerud dame- og herrebunad 

Nedre Buskerud damebunad ble godkjent av Buskerud bygdekvinnelag i 1939. Den originale bunaden 
er i grønt eller svart ullstoff. 
 
Nedre Buskerud herrebunad ble godkjent av Buskerud bygdekvinnelag i 2011. 
Den er elegant, har broderi bak på jakkekragen og leveres med langbukser eller nikkers. Vesten er i 
damask i fargene gul, grønn eller svart. 
 
Buskerud Bygdekvinnelag har i 2025 skrevet kontrakt med 3 nye bunadtilvirkere. De har rett til å 
produsere og selge Nedre Buskerud herre- og damebunad med påtegning av broderi. I tillegg er det 
skrevet nye kontrakter med dagens bunadstilvirkere. De skal fortsette å levere henholdsvis dame- og 
herrebunad, men nå har de ikke lenger enerett. 
 

Bunadtilvirkerne er: 

Ellen Nilsen vev og bunadssøm – Leverandør av dame- og herrebunad 

Adresse: Tinnsjøveien 6, 3053 Steinberg 

Tlf: 976 56 762 

 

Systua Gro i skogen v/ Gro Fuhre Lie – Leverandør av dame- og herrebunad 

Adresse: Letmoliveien 24, 3300 Skotselv 

Tlf: 454 56 742 

 

Sikkori v/Grethe Lysaker Seljenes – Leverandør av dame- og herrebunad 

Adresse: Døvikveien 19, 3055 Krokstadelva 

Tlf: 938 29 684 

 

Drammen husflid v/ Kari Anne Krøs – Leverandør av damebunad 

Adr: Blitsgt, 3. 3044 Drammen    
Tlf: 32832665 eller 90862567 
 

Gøjtøy As – Leverandør av herrebunad 

Adr: Nedre Storgate 13, 3015 Drammen   
Tlf: 32 83 17 44 
 

Sølvet til både dame- og herrebunaden forhandles hos Gullsmed Rita Dammen  

Adr: Lågendalsveien 150, 3619 Skollenborg/Kongsberg.     
Tlf:. 93497110 
 
 

 

 



23 
 

 

 

 

 

 



24 
 

Gratulasjoner 
 

Vi sender en stor gratulasjon til alle laga som har hatt jubileum i 2025! 

 

Sigdal bygdekvinnelag 90 år 

Uvdal bygdekvinnelag  90 år 

Varlo bygdekvinnelag  75 år 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bygdekvinnelagets etiske kjøreregler 
 

 

Bygdekvinnelaget har følgende etiske kjøreregler 

 

Vi skal respektere hverandre 

Vi skal være åpne og ærlige 

Vi skal vise engasjement 

Vi skal være lojale mot avtaler og beslutninger 

Vi skal skape trivsel, stolthet og glede 
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Soner og lokallag i Buskerud 
 

Buskerud distriktslag består av 32 lokallag, fra fjellbygdene i nord og vest, med gradvis overgang til 

jordbruksland og kyst i sør og øst. Geografi, lokale tema, behov og aktivitetsnivå varierer stort, noe 

som gjenspeiles i de dyktige lokallaga våre. 

 

Distriktslaget er delt opp i fem soner, hvor 5-9 lokallag deltar inn. Hver sone arrangerer årlig sitt eget 

sonemøte. Sonene har også sin egen kontaktperson i styret, sonerepresentanten.  

 

Arrangering av årsmøte går også på rundgang i distriktslaget, og arrangeres i samarbeid mellom 

distriktsstyret og en av sonene. I år er det sone C, med Nedre Eggedal, Sigdal, Nordre Modum, Øst-

Modum, Snarum og Søndre Modum lokallag som hjelper til med årsmøtet. 

 

En oversikt over soner, med tilhørende lokallag, sonerepresentanter, lokallagsledere og 

kontaktinformasjon er vist i sone- og lokallagsliste på s 59.  
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Bakke bygdekvinnelag 
 
Antall Medlemmer:   32 

Antall medlemmer under 40:    2 

Antall nye medlemmer 2025:    1 

 

Aktiviteter 2025:  

• Beredskap og hermetisering, åpent kurs 

• Arrangement på Kvinnedagen sammen med Sanitetskvinnene. Åse Klundelien holdt 

foredrag om kvinnesaksforkjemper, familieplanlegger og journalist Elise «Ottar» Ottesen 

Jensen.  

• Medlemsmøte om bruk av pallekarm og om kompostering 

• Medhjelpere ved servering ved arrangementet Meninger Mat og Mot 

• Rydding av tursti i Ullelandsåsen, egen tursti-gruppe 

• Dugnad i Düvelgården ute og inne. Düvelgården er kommunens tusenårssted, 

forsamlingslokale, museum og møtelokale for bl.a. Bygdekvinnelaget 

• Vedlikehold Skotselvs staudebed med tradisjonsrike og lokale stauder, samt utforming og 

oppheng av plansjer med oversikt over de forskjellige staudene. 

• Sommertur til Koboltgruvene og Th. Kittelsenmuseet.  

• Inviterte flyktningegruppa ved NAVS avdeling for arbeid og inkludering i Øvre Eiker til 

Sommerutflukt til Skotselv.  

• Tur til Stordalen med foredrag om bruk og lagring av torv. Sopptur på soppens dag.  

• Høstmarked i Skotselv med salgsutstillinger og bygdekvinnas Kafé. Juleverksted 

• Juleverksted der vi lagde julekranser og julemarked i Skotselv 

• Deltatt på Eiker matfestival 

Hva har vi lykkes med i 2025:  

• Aktivere en stor del av medlemmene våre  

• Blitt kjent med, og fått med flyktningene i 

Skotselv på flere aktiviteter gjennom året.   

• Arrangert aktiviteter som har gitt en 

merverdi til lokalsamfunnet 

• Hatt aktiviteter på agendaen som 

medlemmene har vært med å prioritere. 

• Gjennomført våre tradisjonelle aktiviteter 

som Høstmarked og Julemarked, men også 

fått med nye temaer på årsplanen.  

Planer for 2026:   

• Rette flere aktiviteter mot yngre 

generasjoner / familier.  

• Ivareta kontakten vi har fått med 

flytningene spesielt i Skotselv 

• Lage en aktivitetsplan som engasjerer og 

som medlemmene har et eieforhold til.  

• Fortsette å bruke medlemmer i laget som ressurspersoner til små og store oppgaver 

• Fortsette å samarbeide med andre lag i sone E 
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Bingen bygdekvinnelag 
 
Antall Medlemmer:     9 

Antall medlemmer under:   0 

Antall nye medlemmer 2025:   0 

 

Aktiviteter 2025:  

• 26 mars sonemøte i sone E Haug Nøstetangen 

• 8 april NBK nettkurs om Potet og filmkveld 

• 13 mai Filmkveld Harald og Sonja 

• Mai 17 mai i Bingen 

• Juni tur til Nerdrum museet … 

August Eiker matfestival 

• 10 September Modum hagelag og Øst Modum … 

• 16 september Filmkveld Harald og Sonja 

• 17 oktober Quiz kveld (Liv i bygda Bingen) 

• 21 oktober Årsmøtet i Bingen Bygdekvinnelag Moløkka 

• 10 november Beredskap Mjøndalen 

• 18 november smultringbaking på Moløkka 

• 8 november Klesbyttedag på Moløkka (Liv i bygda Bingen) 

• 29 november julegrantenning (Liv i bygda Bingen) 

• 16 desember Juleavslutning Prestfoss kafe 

 

Hva har vi lykkes med i 2025:  

Samarbeid med Liv i bygda 

 

Planer for 2026:   

Strikkekafe, sonemøte Modum og Eiker, Kvinnedagen, 17 mai, sommertur, studietur, landsmøte, 

matfestivalen, og samarbeid om liv i bygda. 
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Dagali bygdekvinnelag 
 

Antall Medlemmer:            10 

Antall medlemmer under 40:   0 

Antall nye medlemmer 2025:   0 

 

Aktiviteter 2025:  

• Avslutning for fullført arbeid med kulturminnetavler. 

Avduking og bollefest m/bålkaffe. Senere middag på Vasstulan for gode hjelpere og 

bygdekvinner. 

• Adventskafé med matsalg, juleverksted og julegrantenning. 

• «Vi båler» ved gapahuken. Grilling og aktiviteter =sosialt samvær. 

• Studiering, sying av skinnfell. 

• Kveld med allsang og musikk fra 80-tallet. Salg av kaker som en bakte på 80-tallet. Samarbeid 

med Hol kommune prosjektet «Krafttak for sang». 

• Dyrket grønnsaker med ungdommer i 4H. 

• Samarbeid med menighetsrådet om bakst og kirkekaffe på visitasgudstjeneste og jubileum for 

Dagali kirke 175 år der Biskopen kom på besøk.                                           

• Pynta kirka til høsttakkefest og bakte kaker med bær og frukt til kirkekaffen. 

• Matsalg (rømmegrøt og kaker) på museumsdagen. 

• Ukentlige formiddagstreff med Sterk og stødig og datahjelp. Sosialt samvær. 

• Håndarbeidskvelder. 

• Teatertur til Ål kulturhus. 

 

Hva har vi lykkes med i 2025:  

Samarbeid med flere organisasjoner som gjør det mulig å få til forskjellige arrangement i ei lita bygd 

med et Bygdekvinnelag med få medlemmer. Bra oppslutning om arrangementene. 

 

Planer for 2026:  

Vi har faste aktiviteter som gjentar seg årlig. Det blir ny studiering med skinnfellsying. Ha ulike tema på 

møtene. Reise på en dagstur. 
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Flesberg bygdekvinnelag 
 

Antall Medlemmer:   25 

Antall medlemmer under 40:   3 

Antall nye medlemmer 2025:    0 

 

Aktiviteter 2025:  

• Prosjekt vevstue med veving av stoff til nyvevnadstrøyer 

• Prosjekt Flesberg Fingervott 

• Deltatt ved international lunch på Flesberg skole 

•  Servering til barna i barnekoret 

• bibliotekvakt  

• Lampelandmarken deltatt med bunadsutstilling 

• Kurs gylne måltid med 11 deltakere 

• Medlemsmøter med fine tema som kvinnehelse, møte med ordfører Oda Fosen, beskjæring 

av frukttrær (egentlig kurs), historisk bilbakeblikk 

• Temamøte med baking av tradisjonsbakst før jul 

 

Hva har vi lykkes med i 2025:  

Et godt sosialt miljø/positive aktiviteter 

 

Planer for 2026:  

Verve nye medlemmer og fortsette å være et godt møtested for medlemmer 
Kurs i baking av Flesberglefse + binding av kranser før jul 
Delta på bunads utstilling på Lampelandmarken, medlemsmøter med diverse tema 
Ferdigstille og lansere boka om Flesberg fingervott 
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Haug bygdekvinnelag 
 

Antall Medlemmer:   27 

Antall medlemmer under 40:    0 

Antall nye medlemmer 2025:    2 

 

Aktiviteter 2025:  

• Møljelag 

• Øvre Eiker bibliotek m/foredraget «Kvinner og kvinnehelse og bokpresentasjoner 

• Sonemøte på Nøstetangen museum og Glasshytta 

• Avleggerauksjon 

• Hyttetur på «Hagastua» 

• Tur til Hyggen eplegårdgård 

 

Hva har vi lykkes med i 2025:  

Øvre Eiker bibliotek hvor vi inviterte Vestfossen BK og Varlo BK med 29 deltakere. 

 

Planer for 2026:   

Møljelag, medlemsmøte med tema «Øvre Eiker som et demensvennlig samfunn» 

v/demenskoordinator i kommunen, medlemsmøte med tema «Ville vekster knyttet opp mot 

beredskap», avleggerauksjon, omvisning på Aker gård museum, sopptur og årsmøte. 
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Hemsedal bygdekvinnelag 
 

Antall Medlemmer:     2 

Antall medlemmer under 40:    0 

Antall nye medlemmer 2025:   0 

 

Aktiviteter 2025:  

Bidrar med midler til Hemsedal frivilligsentral 

 

Planer for 2026:   

Våkne opp av dvalen  

Ha kurs i hermetisering og kjemikaliefri hverdag under Hemsedalsuka i september 
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Hol bygdekvinnelag 
 

Antall Medlemmer:   28 

Antall medlemmer under 40:    1 

Antall nye medlemmer 2025:    3 

 

Aktiviteter 2025:  

• To takkebakstkurs:  

Flatbrød og lefsekling. Kursa er opne for fleire enn medlemmene i bygdekvinnelaget 

• Medlemsmøte med informasjon om birøkt 

• Måneskinnstur 

• Medlemsmøte med beøk i verkstaden til Nerol glass og utsmykking der Gunnveig Nerol 

fortalte om og synte arbeidet sitt med ulike teknikkar og utrykksformer. 

• Servering av lunsj på Hallingskarvet skole er ein fin årleg tradisjon som blir sett pris på 

• Vårkaffi for bebuarane på Høgehaug med servering av kaker og kaffi og underhaldnig med 

toradermusikk 

• Baking av kaker til 17. mai 

• Blåtur til Operalåven i Selsgrenda i Votndalen. Marit Sehl fortalte om prosessen med å bygge 

opp Operalåven og ho hadde ein liten konsert.  

• Servering av lappar laft og kaffi på Holsdagen 

• Stølstur til Fagerdalen Triveleg å koma til fjells og få stølskost av Anne Lise. Nokon gikk frå 

Fagerdalen om Birgitstølen og ned til Sisseldalen der dei vart henta etter ein fin tur. 

• Ansvar for å arrangere sonemøte der temaet var beredskap. Leiar i Buskerud bygdekvinnelag 

Britt Guton Halland og soneleiar Wenche Fretheim Saupstad  var med og presenterte seg og 

fortalte kva oppgåver dei har i høvet til dei lokale bygdekvinnelaga. Espen Bille Larsen frå Hol 

kommune informerte om korleis det blir jobba med beredskap og egenberedskap både 

regionalt og lokalt i Hol kommune. Det var triveleg at det deltok så mange frå dei andre 

bygdekvinnelaga i Hallingdal. Det synte at temaet er viktig. Me serverte suppe med 

grønnsaker frå Nerol og det var baka gode kaker. 

• Servering av lappar saft og kaffi på Vikingdag  på Hol museum som Hallingdal Museum 

arrangerte. 

• Adventsmøte før jul er ein årleg tradisjon. 

 

Hva har vi lykkes med i 2025:  

Fått nye medlemmer og me gjennomfører aktivitetar i samsvar med årsplanen vår. 

 

Planer for 2026: 

Fortsetja å arrangere takkebakstkurs og me ynskjer å samarbeide med andre lag i nærleiken. 
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Hovet bygdekvinnelag 
 

Antall Medlemmer:   17 

Antall medlemmer under 40:    1  
Antall nye medlemmer 2025:    1 

 

Aktiviteter 2025:  

• Møte om korleis ein kan sikre seg mot banksvindel. 

• Kurs i sying av dåpshuver. 

• Besøkt lokal kunstnar i verkstad. Besøkt lokal næringsbedrift. 

• Invitert barnehageungar på opplesing og pannekaker på biblioteket. 

• Møte med tema kildesortering og returordning. Besøk frå det lokale  renovasjonsselskapet. 

• Servert påskelunsj til elevar og ansatte ved skulen, i samarbeid med bygdekvinnelaget i 

nabobygda. 

• Arrangert påskequiz samen med andre lag. Laga til stort kakebord. 

• Medarrangør av dugnad før 17.mai. Ansvar for å servere kveldsmat til dugnadsfolket. 

• Blåtur til Valdres Folkemuseum, gratis for medlemmane. 

• Arrangert aktivitetsdag i forbindelse med årets tv-aksjon; byttedag av klede og leiker, kurs i 

redesign, utstilling av dåpsutstyr og servering av grønnsakssuppe. Gratis arr. 

• Deltatt på sonemøte om beredskap. 

• Medlemspleie; ut og eta i forbindelse med årsmøte. 

• Besøk på aldersheim; bidratt med kaffimat og underhaldning. 

• Medarrangør av Førjulsarrangement i bygda; juleverkstad, grautfest og tenning av julelys. 

• Arrangert juletrefest med underhalding, kakebord, loddtrekning, gang rundt treet til levande 

musikk og nissebesøk. 

• Medarrangør av Strikkekafeen «Strikk og lytt» annakvar måndagskveld på biblioteket. 

 

Hva har vi lykkes med i 2025:  

Godt samarbeid med andre lag og organisasjonar om felles arrangement og møteplassar. 

Medlemspleie. Etterlevd mottoet vårt: «I bygde for bygde». 

 

Planer for 2026:   

Arrangere ope foredrag «Grøn garderobe» med nøysøm; Turi Rudningen.  

Fortsette det gode samarbeidet med andre lag og organisasjonar. 

Medlemspleie og fortsette å legge til rette for gode møteplassar for små og store i bygde. 
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Leveld bygdekvinnelag 
 

Antall Medlemmer:   10 

Antall medlemmer under 40:    0 

Antall nye medlemmer 2025:    0 

 

Aktiviteter 2025:  

• Ettejulsfremman i januar, der alle som hadde vore 

med på kyrkjegardsvatninga dei siste 2 åra, medlemer og andre, var innbedne 

• Lesering. 5 medlemer las «Tradisjonen tru», boka om Aagot Noss og hennar store arbeid innan 

folkedrakter. 

• Medlemsmøte i mars, med gratis middag, før møte i Bruktbutikken til Deaf Aid 

• Vatning på Leveld kyrkjegard juni – juli – august. Alle graver blir vatna, friviljug betaling. 

• Servering på Leveld Kunstnartun si utstillingsopning i juni 

• Dagstur til Agastølane inne på Hardangervidda i juli 

• Leiar møtte på Ål kommune sitt store beredskapsmøte i november. 

• 2 av medlemene besøkte dei Leveldingane som er på Helsetunet med ei lita rummebrødgåve 

før jul 

• Laget gav pengegåver til TV-aksjonen, Guatemalaprosjektet og Vener av Hallingdal sjukestugu 

 

Hva har vi lykkes med i 2025: 

Me gjennomførde alt som stod på arbeidsplana frå førre årsmøte. Og me trur at me gjer ein forskjell i 

positiv retning i lokalmiljøet, samt lagar hugnad for medlemene.  

 

Planer for 2026:   

I år er det vår tur til å arrangere fellesmøte for laga i Ål. Det blir i veke 11 

Laget vårt blir 80 år i 2026. Det må sjølvsagt markerast. 

Arbeidsplana fylgjer elles stort sett malen frå i fjor. 
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Lier bygdekvinnelag 
 

Antall Medlemmer:   11 

Antall medlemmer under 40:    0 

Antall nye medlemmer 2025:    1 

 

Aktiviteter 2025:  

• Gong-bad 

• Beredskap hjemme i tilfelle krisesituasjoner sammen med Røyken BKL 

• Tur til Hadeland glassverk 

• Foredrag fra Eiker gårdsysteri sammen med Røyken BKL 

• Deltakelse på Årsmøtet, Buskerud Bygdekvinnelag 

• Digital møte om bruk av poteten 

• Busstur Nerdrum-museet, Stavern, sammen med Røyken BKL 

• To kvelder med foredrag om Drammenshistorie på Tangen lille kapell 

• Flere av medlemmene deltok på kurs i regi av Røyken BKL 

 

Hva har vi lykkes med i 2025:     Planer for 2026 

Vi har fått til endel møter. Fortsette å drive laget godt, og verve nye 

medlemmer. 
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Nedre Eggedal bygdekvinnelag 
 

Antall Medlemmer:     6 

Antall medlemmer under 40:    0 

Antall nye medlemmer 2025:    0 

 

 

Aktiviteter 2025:  

• En hilsen fra Nedre Eggedal Bygdekvinnelag 

• Siden vi hører til Kunstnerdalen så viser vi med det et bilde av Soria Moria slott.  Dette bildet 

malte Th Kittelsen da han bodde på Sole gård i Eggedal i perioden 1896 til 1899.  Dette er i 

kretsen til laget vårt og vi har fremdeles et medlem derfra. 

• Vi er et lite lag med bare 6 medlemmer og gjennomsnittsalderen er over 80 år så aktivitetene 

blir stadig mindre. 

• Vi har møtene hos hverandre og hygger oss med prat og noko attåt.  Vi referer skriv  og 

meldinger som vi får fra fylket og sentralt hold. 

• Vi har kokt kaffe på møtene i skogeierlaget og hatt hyggekveld på Eggedal Eldresenter. 

• I forbindelse med friluftslivets år har vi hatt til 3 utflukter.  Til Hadelands glassverk, 

Blaafarveværket og hyttetur og omvisning på Haglebu. 

• Vi gir penger til Kreftforeningen, Guatemaloprosjektet  og Bygdekvinnenes hjelpefond. 

• I desember drar vi på Eggedal Borgerstue og koser oss med julemat og sang og kommer i 

julestemning. 

 

 

Theodor Kittelsen. Langt, langt borte så han noe lyse og glitre. 1900. Foto Børre Høstland / Nasjonalmuseet. 
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Nedre Eiker bygdekvinnelag 
 

Antall Medlemmer:   31 

Antall medlemmer under 40:    4 

Antall nye medlemmer 2025:    4 

 

Aktiviteter 2025:  

• Juletrefest i januar 2025 

• Trykke på skinn og sy votter i februar 

• Kinokveld hos en av medlemmene samt deltagelse på sonemøte i mars 

• Nøysomkurs «hva er lurt å kunne reparere og lage selv» i april 

• Vårmarked i Portåsen i Mjøndalen samt omvisning i juletreskogen til et av medlemmene i 

mai 

• Besøk på Roseslottet og lunsj i juni 

• Medarrangør på Eiker Matfestival i august 

• Omvisning på Solberg Spinderi i Solbergelva i september 

• Årsmøte samt friluftsdag på Skramnes (ifbm.NBK sitt arrangement Friluftsglede og 

inkludering) i oktober 

• Beredskap ved kjøkkenbenken; åpent foredrag samt julemarked i november 

• Adventsmøte i desember 

 

Hva har vi lykkes med i 2025:  

Vi har hatt vellykkede Nøysomkvelder samt Friluftsliv og 

inkluderingsarrangementet, der sistnevnte hadde mange 

besøkende. Vi har klart å verve flere medlemmer og 

forhåpentlig skapt enda mer kjennskap om laget i 

nærmiljøet. Medlemsprogrammet er interessant og variert. 

 

Planer for 2026:  

Neste års program er ikke fastsatt enda, men vi arrangerer den tradisjonsrike juletrefesten på 

Bøndernes Hus i Mjøndalen første søndagen i januar og så er vi fast medarrangør på Eiker Matfestival i 

Vestfossen i slutten av august. Følg oss på Facebook og på vår webside under NBK! 
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Nesbyen bygdekvinnelag  
 

Antall Medlemmer:   15 

Antall medlemmer under 40:    0 

Antall nye medlemmer 2025:    0 

 

Aktiviteter 2025:  

• Medlemsmøte med besøk av Ordfører, Anne Kari 

Eriksen 

• I stedet for medlemsmøte var vi på kino og så «De rettsløse». 

• Medlemsmøte hos Levor Vestheim som har bygd en miniatyr bygd, med  b.a.gardstun, 

støl og kirke.  

• Medlemsmøte med besøk fra ny leder i kommunens Frivillighetssentral. 

• Medlemsmøte med matlaging. Vi lagde grønnsakssuppe med sesongens grønnsaker. 

• Julemøte med pinnekjøtt og bløtkake.  

           

Hva har vi lykkes med i 2025:  

Vi lagde hyggelige møtepunkt for medlemmene og ble litt bedre kjent i bygda vår. 

 

Planer for 2026:   

• Diskutere beredskap. 

• Besøk og informasjon om bøker fra Nes, av biblioteket. 

• Møte om samarbeid med LHL. 

• Vår i grønnsakshagen.  
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Norderhov bygdekvinnelag 

 
Antall Medlemmer:   36 
Antall medlemmer under 40:    0 
Antall nye medlemmer 2025:    1 
 

Aktiviteter 2025:  

• Kransebinding  

• Oppfrisking av gamle sangskatter  

• Medsøstre - kvinneliv i ulike deler av verden (lysbilder med forklaring) 

• HRA Kildesortering av søppel  

• Markens grøde  

• Høsttakkegudstjeneste 

 

Hva har vi lykkes med i 2025:  

Beholdt medlemmene og fått 1 ny. Godt oppmøte på møtene våre.  

Vi har planlagt og gjennomført 2 kurs i omsøm. 

 

Planer for 2026:   

Beholde medlemmene vi har og ta godt vare på de som kommer nye.  

Gjennomsnittsalderen er høy, og det blir gjerne til at «vi snur bunken». 

 

 

 

Første kurskveld. Noen spretter, noen syr, full konsentrasjon begge 

kurskveldene. Det var like iver på kurs nummer 2. 
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Nordre Modum bygdekvinnelag 
 

Antall Medlemmer:   19 

Antall medlemmer under 40:   0 

Antall nye medlemmer 2025:    1 

 

Aktiviteter 2025:  

• Såpelaging – januar 

• Sonemøte Søndre Modum eikvang – februar 

• Brenneslemøte – mars 

• RawAir – svelesteking – mars 

• Årsmøtet Buskerud Bygdekvinnelag – mars 

• Glassblåsekunst – april 

• Blomsterpynting Heggen til konfirmasjon – mai/juni 

• Fellesskjøpet Vårdag, svelesteking – mai 

• Skinnfelletrykk – mai 

• Bygdeungdomslag motorsag-cup, svelesteking – juni 

• Blomstertur Gunnhusvolden – juni 

• Blomsterprakt i park og hage – juni 

• Studietur til Eidskog - august 

• Sone C Planleggingmøte for Buskerud Bygdekvinnelags årsmøtet 2026 

• Årsmøte – oktober 

• Laging av kranser i fellesskap – november 

• Julebakingskvels – november 

• Juleavslutning med rakfisk - desember 

Hva har vi lykkes med i 2025:  

Aktiviteter i samarbeid med 4H og Bygdeundomslaget. Vi har stekt sveler til Fellskjøpets aktivitetsdag 

og for handelslaget i forbindelse med Raw Air. Vi bruker Facebook og hjemmeside vår aktivt gjennom 

hele året. I 2025 har vi organiserer mye av aktivitetene som kurs og søker støtte i studieforbundet. Vi 

har i perioden 2024-2025 gjennomført fire aktiviteter i prosjekt Nøysom. 

Planer for 2026:   

• Dorset buttons, håndlagede dekorative knappe 

• Bistå på Felleskjøpet Fagdag 

• Sonemøtet 

• Bildetur til Amerika, ved Houston og Chile/Påskeøya 

• Vårdag på Felleskjøpet 

• Østerisk mat 

• Studietu – Hurumlandet og omegn 

• Pelargoniar og Kjøkkenhage 

• Egenberedskap 

• Årsmøtet + idemyldring 

• Kransemøte 

• Kakebakingsmøte 

• Julemøte 
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Nore bygdekvinnelag 
 

Antall Medlemmer:   31 

Antall medlemmer under 40:   0 

Antall nye medlemmer 2025:    2 

 

Aktiviteter 2025:  

• Kurs: prydvott fra 1700 tallet 

• Kurs: databruk 

• Ukentlige gåturer i nærområdet 

• Sommeravslutning i en jegerlavo 

• Planteauksjon 

• Julemarked. 

• Dans på Norehallen en gang pr mnd 

• Syrommet åpent 2 g. pr. mnd. 

• Klesvisning, vårmoter 

• Treffkveld med spennende smaksopplevelser 

• Div. matoppdrag: skolemat på Rødberg skole, servering på 17.mai, noringskling på Mening, 

Mat og Mot 

• Førjulsgrøt på NUPRO 

 

Hva har vi lykkes med i 2025:  

Det har vært et godt arbeidsår. Vellykket kursvirksomhet. 

 

Planer for 2026:  

Årsplan blei vedtatt på årsmøtet. Driften fortsetter som før. Første kurs er søm av skinnvotter med 

trykk. Flere kurs under planlegging. 
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Rollag bygdekvinnelag 
 

Antall Medlemmer:   25 

Antall medlemmer under 40:    3 

Antall nye medlemmer 2025:    2 

 

Aktiviteter 2025:  

• Skolemat en gang pr uke 

• Småstrikk til Krisesenteret 

• Møteplass hver onsdag for medlemmer og ikke-medlemmer 

• Sykurs i lappeteknikk 

• Vegglidagen 

• Servering av frukt, vafler og saft til de eldste i 

barnehagen på Bygdetunet 

• Potetlompebaking med barnehagebarn 

• Laget suppe til 4H fest og jubileum 

• Kioskvakt og pizzadommere for Bygdeungdomslaget 

• Deltatt med servering ang Friluftslivets år og 

Verdensdagen for psykisk helse 

 

Hva har vi lykkes med i 2025:  

Synes vi har lykkes med det meste, men vil trekke fram Skolemat, Småstrikk, Møteplassen og at vi har 

underskrevet en intensjonsavtale med kommunen ang beredskap. 

 

Planer for 2026:  

Fortsette med skolemat, småstrikk og møteplassen. Ønsker å få til et kurs i fermentering, sykurs, kurs i 

grindvev og brodering. Ønsker også å fortsette samarbeidet med Helselaget, 4H Bygdeungdomslaget. 
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Røyken bygdekvinnelag 
 

Antall Medlemmer:   28  

Antall medlemmer under 40:   0 

Antall nye medlemmer 2025:   1 

 

Aktiviteter 2025:  

• 5 Medlemsmøter 

• 2 Teaterturer til Oslo -en i januar og en i november 

• Adventsmøte i desember 

• Potetlompekurs i samarbeid med Røyken Husflidslag 

• Sommertur til Nerdrummusèet 

• Ramsløktur 

• Medlemstur til Kirkerud Andelsgård på Slemmestad 

• Markedsdag på Hernestangen med salg av rabarbrasuppe 

• Bråsetkafè første søndag i hver måned 

• Pynting av Røyken kirke til Høsttakkefest 

• Ullkranskurs i november 

• Potetlefsekurs og julepåleggkurs i desember.  

 

Hva har vi lykkes med i 2025:  

Vi har lykkes med kursene våre – både medlemmer og ikke-medlemmer har vært veldig fornøyde med 

dem. Bråsetkafèen har vært veldig godt besøkt 

 

Planer for 2026:   

Vi vil fortsette aktivitetene våre fra 2025 og også se på muligheten for flere kurs og turer 

. 
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Sandsvær bygdekvinnelag 
 
Antall Medlemmer:   46 

Antall medlemmer under 40:    3  

Antall nye medlemmer 2025:    4 

 

Aktiviteter 2025:  

• Medlemsmøter med ulike temaer og 

foredragsholdere 

• Kurs i beskjæring 

• Kurs i lefsebaking 

• Kurs i fermentering av grønnsaker, lage kombucha og melkekefir 

• Tur til Blaafarveværket og Nøstetangen 

• Setertur 

• Arrangert kafè på Labrodagen 

• Arrangert Boblekveld for damer i bygda 

• Medlemmer har hjulpet til på: juleverksted for barn, julegrantenning, julemiddag på 

skolen, strikkehjelp på skolen, vaffeldagen 25.03, stand på Sandsværdagen, pyntet i kirken 

før høsttakkegudstjeneste og arrangert konkurranse på skolens 100-årsfeiring.  

Hva har vi lykkes med i 2025:  

Vi har lykkes med å få inn fire nye medlemmer. Vi har arrangert et  

suksessfullt bygdearrangement med veldig godt oppmøte. Vi bidrar til å styrke samholdet i bygda 

 

Planer for 2026:  

• Samarbeide mer med andre lag og foreninger i nabobygdene. 

• Beredskapsmøte 

• Møte om kvinnehelse 

• Kurs i fletting 

• Kurs i å binde kranser 

• Setertur  
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Sigdal bygdekvinnelag 
 

Antall Medlemmer:   34 

Antall medlemmer under 40:    0 

Antall nye medlemmer 2025:    6 

 

Aktiviteter 2025:  

• Åpne møter med foredrag en gang i måneden. 

• Friluftslivets år, gåturer ulike steder i bygda, noen med badstu og bading. 

• Soppvandring, sanking og gjennomgang av lærer. 

• Sommergøy, aktivitetsdager for barneskoleelevene før skolestart, Samarbeid med 

Frivilligsentralen, vi serverer frokost lunsj og frukt 

•  Bygdedag på museet. Vi står for salg av rømmegrøt og lapskaus, kake og kaffe på 

Folkemusikksenteret 

• Sykurs, gjenbruk, lag din egen veske. 

• Opplæring i håndarbeidsteknikker i barneskolen, (strikking, hekling, brodering og   bruk av 

symaskin. 

•  «Kaffesamling» etter julegrantenning på barneskolen. 

• Hyggemøte på Sigdalsheimen, vi serverer kaffe og kaker. Ordner med    underholdning 

•  Sommertur I 2025 feiring av 90 års jubileum.  Tur og festmiddag. 

 

Hva har vi lykkes med i 2025:  

Vi føler at vi lykkes godt med våre faste møter, godt frammøte både av medlemmer og andre 

interesserte. Møtene holdes i offentlig lokale. Vi har to vertinner for hvert møte som ordner kveldsmat 

og kake. Laget kompenserer en del av utgiftene. 

Samarbeidet om Sommergøy fungerer fint. Vår innsats blir satt stor pris på. Vi stiller med 4 – 5 

hjelpere hver dag. 

Skolesamarbeidet er i god rute. Vi konsentrerer oss om klassetrinna 3. – 7. og klassenes lærer i kunst 

og håndverk er med og bestemmer hva klassetrinnet skal jobbe med. 

Hyggestund på Sigdalsheimen for beboere på heimen og i omsorgsboligene er populært både blant 

beboere og ansatte. 

Salg på Bygdedagen er en god inntektskilde for laget. 

Bygdekvinnelaget deltar på beredskapsmøte i kommunen. 

Turer er alltid populært, vi inviterer Sanitetsforeningen og andre interesserte til å være med. 

 

Planer for 2026:   

Vi vil følge opp de faste aktivitetene fra forrige år som: medlemsmøter (årsplan er sendt ut), 

Hyggekveld, Sommergøy, skolesamarbeid og Bygdedag er alle faste aktiviteter. Gåturene vil vi også 

fortsette med i 2026. 

Kurs i klingebakst blir holdt før påske. (Vi har flere på venteliste nå) 
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Snarum bygdekvinnelag 
 

Antall Medlemmer:   33 
Antall medlemmer under 40:  10 
Antall nye medlemmer 2025:   4 
 

Aktiviteter 2025:  

• 4 desember – Bakekurs og planlegging av juletrefest.  

• 4 januar – Juletrefest.  

• 5 februar – Nålefilting. 

• 5 mars – Historiekveld. 

• 2 april – Bedriftsbesøk. 

• 14 mai – Avleggerauksjon.  

• 2 juni – Beredskapsmøte.  

• 15 juni – Turdag – Nordgruvene rundt.  

• 17 august – Aktivitetsdag i klatreparken.  

• 10 september – Baking i steinovn.  

• 8 oktober – Arbeid med skinn.  

• 12 November – Årsmøte.  
 

Hva har vi lykkes med i 2025:  

Vi har godt oppmøte på aktivitetene våre, vi får stadig nye 

medlemmer inn, vi fortsetter å ha en god andel med medlemmer under 40 og vi har en veldig god 

tone i laget slik at alle skal føle seg velkommen.  

Planer for 2026:   

Juletrefest på Snarum Grendehus. 

Sy og håndarbeidskveld.  

Foredrag om svartelistede planter ved Kristi Skinnes og planlegge avleggeauksjon. 
Avleggerauksjon og Familietur 
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Sognedalen bygdekvinnelag 

 
Antall medlemmer:  12 

Antall medlemmer under 40:   0                                                      

Antall nye medlemmer 2025:   0 

 

Aktiviteter 2025:  

• Juletrefest 

• Åpent møte med beredskapsleder i kommunen 

• Åpent møte om fremtidsfullmakt 

• Deltatt på stand på «Soknadagen» 

• Kirkepynting til Høsttakkefesten i kirken  

• Vi har arrangert sykurs 

 

Hva har vi lykkes med i 2025:  

Vi har arrangert et populært sykurs.  

 

Planer for 2026:  

Vi skal representere i kommunens beredskapsråd.  Vi skal trolig arrangere flere kurs.    
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Svene bygdekvinnelag 
 

Antall Medlemmer:   14 

Antall medlemmer under:    0 

Antall nye medlemmer 2025:   0 

 

Aktiviteter 2025:  

 

• Vi er nå 14 medlemmer og det er liten aktivitet i laget. Men vi har et fulltallig styre som har møter 

et par ganger i halvåret. 

• Vi startet arbeidsåret 24/25 med å feire 90 års jubileum sammen med å avholde årsmøte på 

Lampeland Hotell. 13 medlemmer fikk en deilig middag før vi fikk høre om forskjellige ting som 

hadde foregått i lagets historie. 

• Vi har hatt julebord der alle tar med seg mat og vi har pakkeleik og trivelig samvær. 

• Mange har møtt opp de gangene vi har deltatt på de digitale møtene som NBK arrangerer. Vi har 

samtidig tatt for oss lokale saker og hatt god servering. 

• Vi har deltatt på Sonemøte i Uvdal og på årsmøte i BBk på Lampeland. 

• I juni ba vi med oss Flesberg BK og dro på tur til Prestfoss med besøk på Sigdal Museum, 

Folkemusikksenteret, Hageland og Prestfoss kafe. Fine utstillinger, god mottakelse, fine blomster 

og god mat. En vellykket dag. 

• Sammen med Flesberg BK bidrar vi til at kormedlemmene i Laagen Vokale får mat før de øver hver 

uke. 

• Vi har støtta Fylkesleiren i 4H i Jondalen, til Halloween-arrangement på skolen og «Meninger, Mat 

og Mot»-møte på Kongsberg i tillegg til at vi gir blomster til de i laget som fyller år eller har mistet 

en av sine kjære. 
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Søndre Modum bygdekvinnelag 
 

Antall Medlemmer:   20 

Antall medlemmer under:    0 

Antall nye medlemmer 2025:   0 

 

Faste aktiviteter gjennom året hos oss er følgende: 

• Vi samler/ har møter for medlemmene en gang i 

måneden 

• Bollebaking til utdeling av 4-årsbøker i kirkene i kirkene i Åmot 

• Juleaktiviterer for medlemmene 

• Juletrefest for alle 

• Gartneritur for medlemmene. 

 

Ellers gir vi fast bidrag til «Sykhusbamsen» og strikker til «Sokker som varmer». Vi gir også gaver hvis 

det er noen spesielle saker vi vil støtte. 

 

På planen for 2026 står følgende aktiviteter: 

• juletrefesten ble avholdt 3. januar på Eikvang, Simostranda 

• plantedag og grilling for barn 12. april 

• gartneritur 6. mai 

• uformell samling på Blaafarveværket 3. juni 

• tur på Krøderen med foredrag fra krigen 29. august 

• sykurs to kvelder i september 

• bollebaking til høstens utdeling av 4-årsbok 

• juleaktiviteter og julebord når det nærmer seg jul 

Vi har både møter som er for medlemmer og åpne møter. Møtene 

holdes som regel på Buskerud barnehageskole i Åmot og noen møter har 

vi hjemme hos hverandre. 
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Torpo bygdekvinnelag 
 

Antall Medlemmer:   15 

Antall medlemmer under 40:   0 

Antall nye medlemmer 2025:   0 

 

Aktiviteter 2025: 

• Medlemsmøter med tema beredskap, dyrking av urter og mat, omsøm og gjenbruk av tekstiler 

• Gartneribesøk 

• Dugnad på Stølsdag og kunstutstilling  

 

Hva har vi lykkes med i 2025:  

Vi har hatt godt oppmøte på våre arrangement  

 

Planer for 2026:  

Tema er Matkultur og beredskap, vi skal bl.a. ha 

surdeigskurs 

 

 



51 
 

Tyristrand bygdekvinnelag 
 

Antall Medlemmer:   31 

Antall medlemmer under 40:   1  

Antall nye medlemmer 2025 :    2 

 

Aktiviteter 2025:  

• 5.februar.Nyttårsfest. Styret inviterte til fest, god mat og gode samtaler. 

• Den 25. februar hadde vi sonemøte i Tyristua. Da er alle lag fra vår sone invitert. 

Temaet var demens og alzheimer. Marianne Linnerud Krogstad som er lege, 

forsker på dette temaet og hun hadde et flott foredrag.   

• Den 26. mars møttes hele 17 damer på skolekjøkkenet til temaet: 

Fremtidsfullmakt, Arv og Skifte. Representanten fra Statens kartverk hadde en fin 

orientering om dette og vi fikk spurt om det vi lurte på. 

• Lørdag 5. april var vi på Tyribo og serverte kaffe og kaker til beboerne der, og 

hadde en hyggelig stund i lag med dem.  

• Den 7. mai møttes vi i Henoa til blomstermøte. 18 damer møtte opp til hyggelig 

stund og handling av blomster. 

• Den 14. juni dro vi på sommertur til Oslo. Det var bare 6 damer som tok turen i 

nydelig sommervær.  Vi tok rutebussen innover på morgenen. Nasjonalmuseet sto 

på programmet og det sto til forventningene. 

• Den 27. august møttes vi på Nybo for å få en guidet tur med Vidar Roos. 14 stk 

trosset litt regnvær og turen gikk på baksiden av Nybo og ned til Jernbanebroen og 

videre til Skjærdalsvika. Det ble mye lokalhistorie på veien som var både lærerikt 

og morsomt. En skikkelig trivelig tur. 

• Den 24. september var det moteoppvisning i Tyristua. Det var et åpent møte og 

hele 50 stk kom. Det var hos Tove som hadde det i år som i fjor. 

 

Hva har vi lykkes med i 2025:  

Vi lykkes med å verve flere medlemmer. Vi lykkes med å holde innholdsrike medlemsmøter. 

 

Planer for 2026:  

Medlemmene har hatt ønsker til årsplanen som styret har etterfulgt så godt vi kan. Vi planlegger noe 

matlaging, da det er populært. Vi skal reise til Bang og besøke Ellingsæter sport og turistsenter. Det 

blir en tur med overnatting, det har vi ikke hatt tidligere. Vi planlegger å ha egen bod på Julegården i 

Henoa (Svensrud blomster). Ellers har vi planlagti skog og mark, moteshow, blomstermøte i Henoa og 

bokmøte.   
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Uvdal bygdekvinnelag 
 

Antall Medlemmer:   28 

Antall medlemmer under 40:   0 

Antall nye medlemmer 2025:   3 

 

Aktiviteter 2025:  

• Skolemat hver uke 

• Sy og aktivitetskvelder annenhver uke 

• Kortkvelder i en periode 

• Jegerprøvekurs 

• Salsakurs 

• Såpekurs 

• Klesvisning 

• Plantebyttedag 

• Påskelunsj for barneskolen 

• Juleverksted på ungdomsklubben 

• 90 års jubileum 

• Matkvelder i samarbeid med flyktninger for videregående 

elever. 

• Aktivitetsdag på Camp Uvdal, friluftsglede og inkludering 

• Slåttedag på Nore og Uvdal Bygdetun, friluftglede og 

inkludering 

 

Hva har vi lykkes med i 2025:  

Mange og allsidige tilbud til medlemmer og andre bygdefolk. 

 

Planer for 2026:  

Medlemskvelder hver måned med ulike tema og aktiviteter. Fortsette med ulike kurs og aktivteter.  
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Varlo bygdekvinnelag 
 
Antall Medlemmer:   37  

Antall medlemmer under 40:    1  

Antall nye medlemmer 2025:   4   

 

Aktiviteter 2025:  

• Stolpejakt 

• Jubileumsfest 

• Årsmøte BBK på Lampeland 3.stk. 

• Avleggerauksjon 

• Innføring i aktuelt tema – KI 

• Juletrefest åpen for alle som ønsker 

• Tur til Utøya 

• Eiker matfestival med cafe og stand. 

• Smørbrødsmøring skogeierlaget. 

• Mosekulelaging 

• Kurs i syltelaging 

• Kurs i Skinntrykk 

 

Hva har vi lykkes med i 2025:  

Jubileumsmiddagen var spesielt hyggelig, medlemsvekst, 

julegrantenning i samarbeid med 4H og Varlo grendehus, 

Kurs i laging av sylte var veldig inspirerende. 

 

Planer for 2026:  

• Medlemsmøte med tema Tapasretter,  

• Alkohol-Hjemmebrent på bygdene v/Svein 

Andersen 

• Arrangere sonemøte med tema: «Kritisk 

tenkning». 

• Fermenteringskurs?? 
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Votndalen bygdekvinnelag 
 

Antall Medlemmer:   29 

Antall medlemmer under 40:    0  

Antall nye medlemmer 2025:    0 

 

Aktiviteter 2025:  

• Januar - Besøkte det nedlagte meieriet i bygda, som no 

har vorte eit kontorfellesskap for kreative aktørar, samt ein av fire konsertscenar i bygda. 

• Mars - Vi arrangerte fellesmøte for alle laga i Ål. Temaet for kvelden var sjølvmord. 

• April - Idemyldring og bingo. Kva ynskjer medlemmane av aktivitetar og kurs. Alle måtte koma 

med minst eit forslag innafor temaene «nøysom» og «friluftsliv og inkludering» 

• Mai - Sambygding som fortalde om heimlandet sitt Island. 

• Juli - Blåtur. Turen gikk til fjells, på stølen, kor vi fekk kortreist mat og underhaldning. 

• Juli - Vi kokte vassgraut på Ål-dagen. Om lag 380 grautporsjonar vart servert denne dagen. 

• August - medlemstur til Mjøsa og båttur med Skibladner.  

• September - Vi hadde stand på fritidsmessa i Ål sentrum. Kor vi steikte lappar som vi selde. 

Nokre av medlemmane var også med å smøre verdas lengste ørretsmørbrød på 106,3 meter.  

• Oktober - Vi arrangerte stølsdag for dei eldre på sjukeheimen. Det vart servert rummegraut og 

spekemat. Lappar med syltetøy og rumme til kaffien. Litt musikk og høve til å svinge seg vart 

det også.  

• Oktober - Årsmøte på Kafè TID. I tillegg til årsmøtesaker fekk vi høyre om historia og 

ideologien bak TID stiftelsen. 

• November - Adventsmøte med god mat og nissebesøk heime hjå ein av medlemmane. 

• Desember – arrangerte matmesse med lokale matprodusentar og julebakst produsert av 

medlemmane. 

 

Hva har vi lykkes med i 2025:  

Det vart ikkje arrangert matmesse i 2024. Vi er fornøgd 

med at vi klarte å få den opp og gå att i 2025, og 

tilbakemeldingane både frå utstillarar og besøkande har 

vore gode. 

 

Planer for 2026:  

Vi heldt oss til same mal, men vil prøve å få til eitt eller 

fleire møter med tema «nøysom» eller «friluftsliv og inkludering» 

 

Smøring av verdas lengste ørretsmørbrød! 
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Vestfossen bygdekvinnelag 
 

Antall Medlemmer:   19 

Antall nye medlemmer 2025:    1 

 

Aktiviteter 2025:  

Møter en gang i måneden med fine aktiviteter og innslag som: 

• Foredrag om «Skarrud barnehjem» og om «Kjente kvinner i Vestfossen gjennom tidene»  

• Svindel på nett – hva kan vi gjøre for å beskytte oss.  

• Klingbaking og småkakebaking 

• Om Guatemala der Norges BK støtter Utviklingsfondets arbeid med kvinners rettigheter  

• Omvising i «Snekkerverkstedet» i Eidsfoss Verks produksjon av jernbanevogner 

• Hvordan Norgesglass kan forvandles til ei fin nålepute og oppbevaring av trådsneller 

• Hagevandring i Grinnaveien som inspirasjon til hagearbeid 

Vestfossen bygdekvinnelag har også deltatt på Eiker Matfestival, hatt egen stand ved «Jul i Parken» i 

Vestfossen og ved «Julemarked» i Eidsfoss. Medlemmer i Vestfossen bygdekvinnelag bidro med 

servering på «Mening, Mat og Mot» møte på Kongsberg der rundt 350 møtte opp.  

 

Hva har vi lykkes med i 2025:  

Vi har lykkes med å ha varierte, lærerike og hyggelige møter og bidratt på flere lokale arrangementer 

der vi synliggjør Bygdekvinnelaget.  

 

Planer for 2026:  

• Høre fra lokale kvinnelige næringsdrivende hva som skaper suksess 

• Blomsterbinding til påske 

• Byvandring Drammen 

• Avleggerauksjon 

• Omvisning på Labromuseene 
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Øst-Modum bygdekvinnelag 
 

Antall Medlemmer:   26 

Antall medlemmer under 40:    1 

Antall nye medlemmer 2025:    2  

 

Aktiviteter 2025:  

• Div. kurs. Strikking / baking / hagekurs 

• NØYSOM. Egne arrangementer og samarbeide med Buskerud BKL 

• Internasjonale Klesbyttedagen. Også et samarbeide med Modum Husflidlag 

• Grønt Loppemarked 

• Bluegrassfestivalen. Konsert i regi av Strenger i Gress. 

• ”Fra Hage til Mage” utstilling/samling sammen med Modum Hagelag 

• Familie og Leikedag. Samarbeide med Natvedt Camping 

• NRK TV Innsamlingsaksjonen 

• Julegrantenning samarbeide med Øst-Modum Grendelag 

• Barnejuletrefest 

 

Hva har vi lykkes med i 2025: 

Godt sosialt samhold. Alle bidrar på sin måte til fellesskapet og til beste lokalmiljøet.  

 

Planer for 2026:  

De aller fleste av aktivitetene fra 2025 vil bli videreført i 2026. Her har vi gode inntektsbringende 

aktiviteter, men vi har også aktiviteter til selvkost / gratis for barnefamilier mfl. 

 

Vi holder åpne møter, men det er vanskelig å få med seg den yngre garde på møtene (uansett tema). 

Men barnefamiliene i bygda stiller opp på arrangementer vi har. 

   

Flertallet følger oss på FB og veldig 

mange blir varslet gjennom felles SMS 

varslinger om aktiviteter og møter. 

 

Målet for 2026 må kanskje bli å få med 

flere som medlemmer. 
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Ål bygdekvinnelag 
 

Antall Medlemmer:   13 

Antall medlemmer under 40:    0 

Antall nye medlemmer 2025:   1 

 

Aktiviteter 2025:        

• 6 kurs 

• 3 aktiviteter i forbindelse med Friluftslivets år 

• Dugnad på Ombruksfestivalen i Hallingdal, inkludert 

Den store klesbyttedagen 2025 

• Medlemstur til Eidfjord i Hardanger og Bergen 

• Kino, teater og revy, der laget har betalt utgiftene helt 

eller delvis 

• To dager med dugnad på Folkemusikkveka i Ål 

• Deltok under Kronprinsparets besøk i Ål 

• Deltatt på møte i fbm beredskap – blitt inkludert i den 

kommunale beredskapen 

 

Hva har vi lykkes med i 2025: 

Godt og fruktbart samarbeid samarbeid med Ål frivilligsentral 

og Ål husflidslag samt alle aktører/instruktørerer på kursene. 

Beredskapsmøtet. 

 

Planer for 2026:   

Flere kurs samt aktiviteter i forbindelse beredskap.  

Planlegger ulike aktiviteter i samarbeid med kulturkontoret.  
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Bygdekvinnelagssangen 
 

 

Norges Bygdekvinnelag, løfter høyt sin fane. 

Bruker tiden dag for dag, alltid er på bane. 

Kvinner vil og kvinner kan, bygge bru, gå hand i hand. 

For et trygt og velstelt land, vi til kamp vil mane. 

 

Jorda vår med alt som gror, den er fundamentet. 

For alt liv og mat på bord, vi fra den vil hente. 

Bruk den rett - vårt budskap stort: Rent miljø er mer enn ord. 

Handling, tæl og kurs og ror, vi kan ikke vente. 

 

Hjem, familieliv så vist er vårt mål å frede. 

Barn som fødes, voks og trivs. Livets største glede! 

Skolen vår og god kultur, arbeidsplasser der vi bor. 

Flukten bort fra bygda snur. Kvinner har ideer. 

 

Uten kvinner er det sagt, Bygde-Norge stanser. 

Derfor trengs det daglig vakt, kløkt og åpne sanser. 

Kvinner rett vi frem skal stri. Og, vi vil i bygda bli! 

Vår ressurs til landet gi. Arbeidskraft og ansvar. 

 

Mel: Sov du vesle spire ung 
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Arbeidsplan for distriktslaget 2026-2027  
 

Vi gjør en forskjell i bygda  

• har jevnlig kontakt med sine lokallag, motiverer og engasjerer lokallagene 

• har samlinger, kurs og organisasjonsopplæring for lokallagene 

• undersøker muligheter for prosjektmidler til distriktslaget og lokallagene 

 

Vi blir hørt og sett  

• samarbeider med andre frivillige lag og organisasjoner 

• tar opp organisasjonens aktuelle politiske saker på styremøtene 

• sender leserinnlegg fra sentralleddet videre til aviser i områder hvor det ikke finnes lokallag 

• motivere og bistå lokallagene til å opprette og bruke nettsider 

• synliggjøre lokallagene på distriktslagets nettside og i sosiale media 

 

Vi åpner og inkluderer  

• er med å markere Bygdekvinneuka og verveukene 

• synliggjør mangfold og inkludering i bruk av bilder og tekst 

• inkluderings- og mangfoldsansvarlig i hvert distriktslag med ansvar for å støtte og følge opp 

arbeidet med inkludering og mangfold i lokallagene 

• jobber for å få styremedlemmer med et bredt spenn i alder og bakgrunn 

 

Vi er en sterk organisasjon 

• motiverer til oppstart av nye lokallag 

• har en plan for opplæring av nye tillitsvalgte 

• tar i bruk organisasjonsskolen i opplæringen av tillitsvalgte 

• jobber for å ha god økonomi i laget, og benytter seg av momskompensasjonsordningen, 

Studieforbundet kultur og tradisjon, prosjekter i Norges Bygdekvinnelag og lokale 

støtteordninger 

• følger opp lokallagene 

• utarbeider årlig plan for rekruttering og verving, med mål om 10 prosent vekst 
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Kontaktinformasjon til Buskerud bygdekvinnelag 
 

Under finner du kontaktinformasjon til Buskerud bygdekvinnelag, som har egen sone- og lokallagsliste, 

og Norges bygdekvinnelag. 

Vi i Buskerud bygdekvinnelag ønsker å være lett tilgjengelig, og det er bare å ringe oss direkte dersom 

det er noe. 

 

Buskerud Bygdekvinnelag  
(se også kontaktinfo til styre) 

Epost: buskerudbygdekvinnelag@gmail.com 

Postadresse: Buskerud Bygdekvinnelag v/ Britt Guton Halland, Kirkebygda 419, 3632 Uvdal 

Bank/Konto: Sparebank 1 Ringerike Hadeland, konto nr. 22802301956 

Vipps nr: 541268 

 

 

Buskerud Bygdekvinnelag sitt styre 

 Navn: Telefon: Epost: 

Leder Britt Guton Halland 97693917 brittgutonhalland@gmail.com  

Nestleder Anne Britt Jellum 95054187 annebrittjellum@gmail.com  

Sekretær  Karen Dale Juvet 90558510 karendjuvet@outlook.com  

Kasserer Åse Skagnæs 922 28 440 ultvedt@online.no  

IT/Web-
ansvarlig 

Tonje Rundbråten 480 27 356 tcoinsjve@hotmail.com  

Styremedlem 
Ingrid Marit Bermingrud 
Terum 

41252610 ingridmarit@yahoo.no  

Styremedlem Wenche Saupstad 97663457 c-saup@online.no  

 

 

Norges Bygdekvinnelag 

Telefon: 22 05 48 15 

Epost: post@bygdekvinnelaget.no 

Postadresse: Pb. 9358, Grønland, 0135 Oslo 

Besøksadresse: Hollendergata 5, 3. etasje 

 

mailto:brittgutonhalland@gmail.com
mailto:annebrittjellum@gmail.com
mailto:karendjuvet@outlook.com
mailto:ultvedt@online.no
mailto:tcoinsjve@hotmail.com
mailto:ingridmarit@yahoo.no
mailto:c-saup@online.no
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Sone- og lokallagsliste 
 

 

 

 

 

 

 

 

Soner i Buskerud 
Bygdekvinnelag

Lokallag, 32 stk Stift Lokallagsleder 2024 Telefon Epostadresse

Ål, Ål 1939 Tone Idunn Anthun 93484446 toneidunnanthun@gmail.com

Votndalen, Ål 1949 Ågot Perstølen 90851056 agot.per@outlook.com

Leveld, Ål 1946 Sigrun Torsteinsrud 91120480 sigrun@leveld.no

Torpo, Ål 1946 Gerd Ljønes Brunsvold 90667467 Gerdjb@online.no

Dagali, Hol 1949 Lise Håvardsrud 90838515 lisehaavard@gmail.com

Hol, Hol 1957 Randi Jorde 45414189 randi.jorde@gmail.com

Hovet, Hol 1938 Siv Therese Larsgard 90925893  flefsa@online.no

Hemsedal, H 1946 Torgunn Huso (postmot.) 95046340 olav@liovegen.no

Nes, Nes 1939 Karin Kvarteig 97072705 k.kvar@online.no 

Uvdal, N og U 1935 Sølvi  Andersen 481 81 793
solvi.andersen@nore-og-
uvdal.kommune.no

Nore, N og U 1937 Målfrid Blaavarp Bergstøl 911 00 371 Malfridbb@gmail.com

Rollag, R 1931 Liv Torunn Fløtterud 413 57 107 livtorunn59@hotmail.com

Flesberg, F 1940 Jorun Ruud 92838607 e-tverbe@online.no   

Svene, F 1934 Kristin Baalerud 97099706 kristin@flesberg-regnskap.no 

Nedre Eggedal, S 1947 Sigrun Thales 41500375
sigruntha@icloud.com og
wilh-th@online.no

Sigdal, S 1935 Lise Bakke 41293153 lise.bakke.sigdal@gmail.com

Nordre Modum, M 1929 Marianne Pedersen 97675452 Pedersenmarianne@yahoo.com 

Øst-Modum, M 1947 Gro Rundbråten 95999549 grorundbraten@gmail.com

Snarum, M 1933 Hilde Rimeslåtten 91354486 hilderim@hotmail.no

Søndre Modum, M 1938 Åse-Berit Hoffart (kontakt) 46787307 ase_berit_hoffart@hotmail.com

Norderhov, R 1939 Else Hval 98020347 elsehval1945@gmail.com

Sognedalen, R 1938 Karen Dale Juvet 90558510 karendjuvet@outlook.com

Tyristrand, R 1938 Vibeke Ring Strandberg 47252960 tyristrand.bygdekvinnelag@gmail.com

Røyken, R 1929 Mette Ølstad 41193535 mette__olstad@hotmail.com

Lier, L 1933 Elisabeth Lystrup 993 30 336 elisabethirenlystrup@gmail.com 

Sandsvær BK 1931 Ellisiv Vines Kleven 97519945 ellisiv_86@yahoo.no 

Vestfossen, ØE 1953 Leder Unn Sissel Ek 97599919 sissel.ek@eiker.org

Bakke, ØE 1929 Vigdis Høisen 48308182 vighoisen@gmail.com 

Haug, ØE 1930 Wenche Sæthra (pm) 91366112 Wenche.sethra@yahoo.no

Bingen, ØE 1949 Anne Britt Jellum 95054187 annebrittjellum@gmail.com

Varlo, ØE 1950 Frøydis Løkensgard 92401973 froydislm@gmail.com

Nedre Eiker, N E 1929 Synøve Vinsvold 98687481 NE.Bygdekvinnelag@outlook.com

Sone E 
7 lokallag  i Drammen, 

Kongsberg og Øvre Eiker
v/Ingrid Marit Terum

Tlf: 41252610
ingridmarit@yahoo.no

Sone og lokallagsliste for
Buskerud bygdekvinnelag, stifta i 1938

Sone A
9 Lokallag i Hallingdal
v/Wenche Saupstad

Tlf: 97663457
c-saup@online.no

Sone B
5  lokallag  i Numedal

v/Britt Guton Halland
Tlf.:97693917

brittgutonhalland@gmail.com

Sone C
6  lokallag i Krødsherad, 

Modum og Sigdal
v/ Anne Britt Jellum

Tlf.95054187
annebrittjellum@gmail.com 

Sone D
 5  lokallag i Hole, Lier, 

Ringerike, Røyken
v/Karen Dale Juvet 

 Tlf: 90558510
karendjuvet@outlook.com
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Norges bygdekvinnelag  
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lokal Hjertevarm Natur 

Tradisjonsmat Kvinnesak 

Mangfold Landsdekkende 


