
Strikkeprosjektet Trøstevenner 

Strikkeoppskrift på bamse ca. 10 cm høy 

Du kan bruke både ull- og bomullsgarn. Strikkepinner 2,5 (Bamsene skal være faste.) Det 
er ikke lov med knapper, perler eller andre løse ting. Alt skal sitte fast. 

Et godt råd er å ha lange trådender som brukes når bamsen skal monteres.  

Legg opp 28 masker på tre pinner, størrelse 2,5. Legg opp 9 masker på 1. og 2. pinne og 
10 masker på 3.pinne. 

For å gjøre monteringen litt lettere: Strikk 7 m rett, 1 vr, 13 m rett, 1 vr og resten rett . 
Strikk ca. 2-3 cm oppover. 

Hvis du ønsker sko, strikk 4 omganger, Hvis bukse i en annen farge: 1 omg r og 1 omg vr. 
Videre 9 omg rett. Skift til genserfarge og strikk 10 omg. rett. På neste omgang strikkes to 
og to masker sammen. En omg rett. Start på ansiktsfarge. Ta ut igjen slik at du får 24 
masker. Strikk 7 omg rett. Nå kan du velge om du vil fortsette med å strikke videre helt 
opp (se Ole Brum øverst til høyre) og felle rett av, eller å strikke rundt hode. Rundt hode: 
Strikk » 2 m rett, 2 sm» omg ut. 2 omg rett. Så «1 r, 2sm» omg ut. En omg rett. Siste omg 
to og to m sm. Trekk tråden gjennom de maskene som er igjen. 

Ører: Plukk opp seks masker på hver side av hodet. Hvert øre strikkes for seg. Start fra 
retten. Ta kantmaskene løst av. Strikk så du får to riller sett fra retten. Strikk 2 m r, 2 m 
sm, 2 m r. På neste omg 3 m sm to ganger. Øret er ferdig. 

Det er helt greit om du vil strikke gutt, jente, eller et annet dyr. Her er det bare fantasien 
som setter grenser. På Facebook-sida «Trøstevenner» er det mange gode ideer å hente. 

Figuren skal fylles med syntetisk fyll. Gammelt putefyll må vaskes på forhånd. Ellers er 
kravet at ferdige figurer skal ligge 4 døgn i fryseren. 

 

 


