Arsmelding Stord Bygdekvinnelag 25/26
Styret har siden arsmgtet 23.10.2025 vaert sammensatt slik:

Leder: Berit Bergsvag
Nestleder/sekretaer Astrid Larsen
Kasserer Mariann Veivag Helseth
Styremedlem Sylvi Iren Havik
Styremedlem Rigmor Vikane

1.vara Peggy Husevik Baergy
2.vara Kjersti Sgvde
3.vara Aud Brit Eide

Revisor Esther A. Bjelland
Alfhild Fgrland
Valgnemnd Sissel Bjelland
Marit-Anne Heimvik

Antall styremgter 6
Antall saker 32

Antall arrangementer 13
Antall medlemmer: 25

Aktiviteter 2025/2026

8.11.2025

Afternoon Tea

Denne fine Igrdagen reiste vi til nabobyen Haugesund for a delta pa Afternoon Tea. Thon

Hotel Saga Hadde et flott opplegg pa det. Smgrbrgd, kaker og desserter i lange baner, fire
forskjellige sorter te, og bobler for de som gnsket det.

Vi hadde god tid til 3 spise og prate. Det var veldig kjekt for en gangs skyld a ga til»duk og
dekket bord». A drive litt medlemspleie er viktig det ogsa.

12.11.2025

Na har vi laget oss en ny tradisjon. Mariann, Anne Sigrid og Marit-Anne har for andre ar pa
rad stilt pa Sjukeheimen med Nordlandskakedeig og bakeutstyr. Vi laget emnene hjemme, o
stekte pa postkjpkkenet der. 80 kaker ble bakt. Halvparten ble spist med en gang, resten ble
frosset ned og blir servert etter hvert. De blide og kjekke folka som var pa jobb, smurte kaker
og delte ut til alle som ville ha. Det var mange smil a se, og dette ble satt pris pa. Vi ble
gnsket velkommen tilbake neste ar ogsa.

22.11.2025

Julegran tenning i gsende regnveer!

Barn og voksne gikk i fakkeltog fra Amfi til Torvet. Der var det appell av ordfgrer og
frelsesarmeen. Stord musikklag spilte julesanger og sa gikk vi rundt juletreet. Stord
Bygdekvinnelag stilte med nystekte lappekaker. Vi gj@r jobben og Helsehuset betaler
ravarene.



9.12.2025

Adventsfest pa Leirvikstova

Da er det fram med kvite duker og lilla lys. Nesten hele laget stiller opp og lager en hyggelig
ettermiddag for de som gar der fast, og for oss selv. Grgten skal varmes, kaffe skal kokes,
fine bord skal dekkes, spekemat skal legges opp og det skal serveres kaffe og mat og ryddes.
| ar kom Stovegubbane, 6 staute musikanter, og spilte bade julesanger og annen en fin sang
og musikk. Vi hadde litt allsang og selvsagt var det utlodning. Alle fant et lodd under
kaffekoppen sin. Nar vi til slutt reiser oss og synger Deilig er jorden, sa kommer den varme
julefglelsen litt naermere.

15.1.2026

Medlemsmgte med pakkelek.

Etter en hgst med mange aktiviteter, velger vi a feire oss selv litt i januar. Vi tar med oss
diverse god mat og noen pakker til pakkeleiken.

Tora er den kulturelle av oss. Hun har alltid noen gode ord, en historie eller dikt pa lur. Na
fikk vi bl.a. dikt av Bente Bratland.

Vi koste oss lenge med all den gode maten, og et hyggelig bordsete. Etter hvert matte
heklebrikkene vike for pakker og terninger. Det blir alltid masse leven og darlige vitser. Noen
vinner mye, noen vinner lite, men vi er like blide.

13.2.2026

Matlaging pa Nordbygda ungdomsskole.

Igjen har vi i Stord Bygdekvinnelag hatt gleden av a lage mat sammen med de kjekke elevene
som har Kulturarv som valgfag. Vi stilte med 5 Bygdekvinner og alle ngdvendige
ingredienser.

Skolen stilte med 17 interesserte elever og laerer Linda. Hun hadde delt inn grupper pa
forhand.

Menyen var kjgttkaker i brun saus med ertestuing og kokte poteter. Til dessert laget de
bakte epler. Alt unntatt vaniljesausen ble laget fra bunnen av. De dekket fine bord, og maten
ble satt fram i fine skaler. Vi hadde et trivelig bordsete.

19.3.2026
Fritidsmessa pa Kulturhuset. Vi solgte kanelboller og wraps denne gangen. Lite folk som
mgtte opp og derfor lite salg. Mye mat igjen, men et lite overskudd pa kr. 2.090,-.

26.3.2026

Kurs i matlaging. Hvordan benytte poteten.

Det var en viss interesse i Bygdekvinnelaget om a ha et enkelt kurs om hvordan benytte
poteten pa flere mater.

Alltid ggy a lage mat sammen med flere, og samtidig kanskje fa sadd noen nye, eller gamle
idéer om hvordan bruke ravaren.

Det ble gjort et dypdykk pa nettet etter gode oppskrifter. Det er veldig mye spennende a
finne. Oppskriftene ble gjort utskriftsvennlige, og det ble laget et enkelt oppskriftshefte sa
alle fikk alle oppskriftene.

Det ble gjort en mengdeberegning, og satt opp handleliste., og alle varene ble kjgpt inn.
Vi fikk lane kjgkkenet pa Nordbygdo ungdomsskule til formalet.

Vi var 8 stykker fordelt pa 4 grupper. Vi laget 7 forskjellige retter.



Nar alt var ferdig, hadde vi et felles maltid, hvor vi diskuterte det vi hadde laget.
Det som gikk igjen, var at det var spennende med nye smaker pa en litt traust ravare.
Det er god beredskap a kunne variere det man har tilgjengelig.

3.3.2026

Podkast

3. mars var Sissel og Rigmor invitert til Sunnhordlandpodden med Kjetil Fyllingen.
De presenterte Bygdekvinnelaget pa en framifra mate.

Her den pa Spotify!

17.4.

Jubileumsfest pa Tysnes.

Berit deltok pa festen pa Haaheim Gard. Bygdekvinnelaget hadde med en pengegave pa
kr. 1.000, -.

21.5.2026

Blomstermgte

Rigmor stilte som vanlig med hus og mat. Hun er gjestfriheten selv. Valbjgrg hjalp til med a
lage mat, servere, vaske opp, borddekking og pynting. Det er mye som skal gjgres nar det
kommer 18 gjester. Vi sang bordvers, og sa fikk vi servert pastasalat, broccolisalat, focaccia
og rabarbrasaft. Til kaffen var det melkekaker, krydderkake og bollefocaccia.

Berit snakket litt om varens aktiviteter.

Men na var vi klare for kveldens utlodning av blomster. Aresalget gikk strykende.

Alle vant noe, og noen vant mye. Det blir fine diskusjoner om plantestell og dyrking.

Vi hadde tre gjester med oss, og vi fikk et nytt medlem!

30.5.2026
4 medlemmer deltok pa Bygdekvinnestreif i Rgldal.

13.6.2026

Tur til Austevoll

Tirsdag 16. juni reiste 13 Bygdekvinner til Bekkjarvik pa Austevoll pa sommertur. Vi tok
hurtigbaten fra Leirvik. Der gikk vi f@rst en tur pa den flotte kyststien. Sa inntok vi
Gjestgiveriet. Der fikk vi servert nydelig fiskesuppe, kaffe og dessert. Vi hadde god tid til
baten skulle frakte oss hjem igjen, sa da gikk vi opp i den flotte parken ovenfor gjestgiveriet.
Der sto rododendron-buskene i full blomst. Sa satt vi pa kaien i solskinnet og nytte kaffe, is
og en god prat. Alle var enige om at det hadde veert en flott dag i Bekkjarvik.

8.8.2026

Vi starta opp hgstsesongen med en tur til Fgrland. 9 damer mgtte med kaffe og niste i
sekken. Vi gikk til Gapahuken som Jon har lagd i skogen der. Vi fikk og se den flotte
Birdboxen til Guro. Berit orienterte om planene framover. Vi hadde en fin stund med kaffe,
mat, drgs og utlodning.

26.9.2026
Bygdekvinnestreif pa Stalheim hotell. 74 bygdekvinner var samlet, derav 2 fra Stord
Bygdekvinnelag.



28.9.2026.

Foredrag om kosttilskudd/naturpreparater i samarbeid med Stord Pensjonistlag.

Til 3 holde foredraget hadde vi hyret professor i farmakologi, Monica Hermann.

Det var et spennende og engasjerende foredrag. Det ble en veldig vellykket kveld for de vel
60 personene som kom. | pausen var det mye mingling og god stemning.

4.10.2026
Rigmor, Alfhild og Marit-Anne pynta Stord Kirke til Hgsttakkefest.

Stord Bygdekvinnelag har flere prosjekter vi samarbeider med andre lag: Rgde Kors,
Frivilligsentralen, Kirkens Bymisjon, Nordbygda ungdomskule.

Vare medlemmer deltar pa Leirvikstova med middagsservering for eldre. Sprakkafe pa
Biblioteket, strikkekafe pa mottaket og steke lapper pa Kirkens Bymisjon.

Vi har ogsa deltatt pa Regionmgter pa Fitjar og pa Tysnes.

Mottatt tilskudd kr. 15.000, - fra Sparebanken Norge
Gaver gitt til Frelsesarmeen kr. 2.000, - og Kirkens Bymisjon kr. 2.000, -.
Marit-Anne har sydd 8 nye forkle til laget. Tusen takk for jobben!

Berit Bergsvag



