Utskrift fra mgteboka

Arsmgte Sparbu Bygdekvinnelag 20.oktober 2021 Heistad Grendehus

10 personer mgtte opp til arsmgtet 2021

Vi ble gnsket velkommen av leder Anne Irene Myhr fgr foredragsholder Andrea Hagstrgm
presenterte Turer i Steinkjer. Hun representerte Bedriftsidretten og viste frem bilder og fortalte fra
sin nye bok om.

Etter et godt maltid med ost og kjeks startet selve arsmgtet

Innkalling og saksliste ble godkjent

Leder Anne Irene ble valgt som mgteleder

Turid Nordbakk og Siri Bruem ble valgt til og signere protokollen

Arsmeldingen ble godkjent. Det har vaert et godt ar tross koronarstriksjoner

Regnskap. Underskudd i ar, men de prosjekter vi tradisjonelt stgtter har fatt sin stgtte
Arsplan 2021/2022 godkjent

Valg. Valgkomiteens forslag ble enstemmig godkjent. Nytt medl. Valgkom. etter Jorunn Egge
ble Kari Svendgard Holtan. Styret skal vurdere de utvalgene som vi har og om videre behov
og antall person i hvert utvalg. Revisorene ble gjenvalgt

Godgjgringene til styremedl. godkjent

Gaver — godkjent

Innkalling/arsmelding/valgkomiteens forslag vedlegges

Mgtet ble avsluttet kl 22.00

Torlaug Holan Solberg
Ref.



NBI{

Innkalling til arsmgte i Sparbu Bygdekvinnelag Sparbu bygdekvinnelag

Onsdag 20 oktober 2021 kil 19.00

Heistad grendehus, litjsalen
Andrea Hagstrgm fra Bedriftsidretten Midt-Norge deltar for a fortelle om gode turmal i Steinkjer.

Nestleder i Nord-Trgndelag Bygdekvinnelag, Anne Irene Myhr, orienterer fra styret

Sakliste :
1. Godkjenning av innkalling og sakliste
Valg av mgteleder
Valg av to som skal underskrive mgteprotokollen
Arsmelding for 2020/2021
Regnskap for 2020/2021
Arbeidsplan for 2021/2022
Valg
Godtgjering til styret
Gaver
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Sak 4 — arsmelding 2020/2021
Forslag til vedtak: Arsmgtet vedtar arsmelding for Sparbu Bygdekvinnelag 2020/2021



Arsmelding for Sparbu Bygdekvinnelag 2020/2021

Styret har bestatt av

Leder — Anne Irene Myhr

Nestleder — Marthe Hggden Kvitvang
Kasserer — Gunn Sofie Ystgard
Sekretzer — Torlaug Holan Solberg
Styremedlem — Anne Bruem

1 vara - Synngve Hoseth

2 vara — Siri Bruem

Det har veert 3 styremgter i arbeidsaret, og referatene er publisert pa lagets hjemmeside. |
tillegg har en del avgjgrelser blitt tatt giennom tilbakemeldinger pa mail og messenger.

Vi er 43 medlemmer pr 29. september 2021. Det er det samme antallet som aret fgr.

Arbeidsplan som ble vedtatt pa drsmgte 2020 er revidert gjennom arbeidsaret.
Covid-10 kom til Norge i mars 2020. Styret har fulgt helsemyndighetenes anbefalinger, noe
som har pavirket var mulighet til 3 giennomfgre

NBii

Sparbu bygdekvinnelag
Nar Hva Hvor Innhold og ansvar for
oppfolging
2020
15. november | Hgsttakkegudstjeneste Meere kyrkje Helga Jule

Anne Irene fra styret

Torlaug Holan Solberg

2. desember | Medlemskveld God mat lokalt pa Orientering om
Rora etableringen, og gode
muligheter til 3 gjgre en
god fgrjulshandel
Uke 51 Blomster til medlemmer Anne Bruem Synngve Hoseth fra styret
som fyller runde ar i 2020 Birgit Holan
Brit Opsal
Brit Toldnes
Ragnhild Skei
Liv Kvitvang
Line Langlid




2021

13. januar Styremgte Torlaug Planlegging av arbeidsaret
Etablere ressursgruppe for
prosjektet «hverdagsmat
fra Sparbu»

Februar Medlemskveld sammen Sissel og Helge Marthe fra styret tar

med Sandvollan Stuberg kontakt med Sigrid Verstad
Bygdekvinnelag i Sandvollan
Ble ikke gjennomfgrt pga
corona
18. februar Arsmgte i Nord-Trgndelag | digitalt Anne Irene og Marthe
Bygdekvinnelag Kvitvang

Sgndag 14. Feittirsdagsarrangement Heistad Torlaug og Gunn Sofie fra

februar styret. Take away
Ble ikke gjennomfgrt pga
corona

Mars Sterke kvinner i Sparbu for | Innspilling av samtale | Video som ligger pa ulike

1000 ar siden mellom Bodil @sterds | nettsteder og sosiale
og Anne Irene Myhr medier

8. Mars Bygdetrakk Meere via Hamrum 13 damer var med pa

trakket

7. september

Lokallagssamling Nord-
Trgndelag Bygdekvinnelag

Levanger

Anne Irene deltok fra
Sparbu. Hun fortalte om
serpentinstein som et
kulturminne fra Sparbu

18. Apen dag og markeringav | Maere landbruksskole | Samarbeid med Maere
september 1000 ar siden Olve fra Egge landbruksskole og Meere
ble drept pa Maere sanitet. Vi delte ut
Vikingsuppe, solgte kaffe og
kaker og Turid Nordbakk
stekte flatbrgd
Sommer Ville vekster og bienes Utsatt pga corona

historie

Juni—august | Trimturer 11 trivsels- og Sammen med Mare
klgverturer er sanitet.
giennomfgrt Nok en gang takk til Ingrid
Lill og Petter Kolset for
tilretteleggingen
20. Oktober Arsmgte Heistad grendehus
24. Oktober Hgsttakkegudstjeneste Maere kyrkje Kjellaug Holm og Anne
Irene Myhr pynter
Informasjon Nyhetsbrev pr mail Anne Irene
til Facebook

medlemmene

Hjemmesiden



https://bygdekvinnelaget.no/lokallag/sparbu-bygdekvinnelag/nyheter/11-trivsels-og-kloverturer
https://bygdekvinnelaget.no/lokallag/sparbu-bygdekvinnelag/nyheter/11-trivsels-og-kloverturer
https://bygdekvinnelaget.no/lokallag/sparbu-bygdekvinnelag/nyheter/11-trivsels-og-kloverturer

Bildetekst: Bodil @steras med boka om Dalemspenna. Anne Bruem og Torlaug Holan stilte
med kveldsmat pa trimkveld som ble avsluttet i Holtaunet

Hverdagsmat fra Sparbu - ideen er a lage en oppskriftsbok med hverdagsmat fra Sparbu.
Oppskriftene publiseres i fgrste omgang pa nettsiden og facebook siden til Sparbu
Bygdekvinnelag.

Informasjon

Informasjon til medlemmene har skjedd gjennom nyhetsbrev via e-post, hjemmesiden var
https://bygdekvinnelaget.no/lokallag/sparbu-bygdekvinnelag og facebooksiden til Sparbu
Bygdekvinnelag.

Sak 5 — regnskap for 2020/2021

Revidert regnskap blir fremlagt pa arsmgtet.


https://bygdekvinnelaget.no/lokallag/sparbu-bygdekvinnelag

Revisors beretning legges frem pa mgtet.

Forslag til vedtak: Arsmgtet vedtar regnskap for Sparbu bygdekvinnelag for 2020/2021 med et

Sak 6 — arbeidsplan for 2021/2022
Styret fremmer fglgende forslag til arbeidsplan 2021/2022 for Sparbu Bygdekvinnelag

du lese i advent med Steinkjer
bokhandel

Nar Hva Hvor Innhold

2021

24, oktober | Hgsttakkegudstjeneste Maeere kyrkje | Kjellaug Holm og Anne
Irene Myhr

Tirsdag 9. Boklansering: Maere 1021 — 2021 | Steinkjer

november samfunnshus

Onsdag 10. | Bygdetrakk Starter pa Asheim | Vi gar en tur sammen.

november Avslutter med kaffe pa
Sparbu Kro

Desember Kurs i 3 lage sylte og rull Steinkjer vid skole

Desember Kurs i 3 lage lefse og flatbrgd Meere skole?

Desember Medlemskveld — disse bgkene bgr




2022
Januar Velkommen 2022 Lysheim Egen komite
Bygdekveld grendehus Inspirasjonsinnlegg, lett
underholdning
Februar Medlemskveld - Bienes historie Bj#rka — sgtt fra Invitere Sandvollan
Sparbu
17.0g 18. Arsmgte i Nord-Trgndelag Quality Grand
Februar Bygdekvinnelag Hotell, Steinkjer
Sgndag 27. | Feittirsdagsarrangement Heistad Salg av feittirsdagsmat
februar m.m. Dugnadsliste
8 mars Vi markerer den internasjonale
kvinnedagen
Onsdag 20. | Bygdetrakk Starter pa Maere | Vigar en tur sammen.
april landbruksskole Avslutt med kaffe pa
Landbruksskolen
Sommer Ville vekster Villniss Samarbeid med Sandvollan
Juni— Trimturer Sammen med Mare
august sanitet
Sommer Grautdag
Oktober Arsmgte
Oktober Hpsttakkegudstjeneste Meere kyrkje

Sandvollan Bygdekvinnelag vil invitere medlemmene i Sparbu Bygdekvinnelag pa to arrangement i
Ippet av arbeidsaret.

Sparbu skal invitere medlemmene i Sandvollan pa to av vare arrangement

Vivil i hele arbeidsperioden samle inn oppskrifter pa hverdagsmat i Sparbu. Malet er fortsatt en bok i
slutten av 2022.

Sak 8 —valg

Valgkomiteen bestar av Jorunn Egge, Brit Opsal og Ashild Skei

Komiteen er ferdig med sitt arbeid, og forslag presenteres pa arsmgte



Sak 9 - godtgja@ring til styret

Forslag til vedtak:

Leder godtgjgres med kr 2.500
Kasserer godtgjgres med kr 1.500

Nestleder, sekretzer og styremedlem godtgjgres med kr 1.000

Sak 10 — gaver

Det er en tradisjon at Sparbu Bygdekvinnelag disponerer deler av overskudd til gode formal i bygda.

Forslag til vedtak:

Guatamala-prosjektet kr 2.000,- prosjektstgtte
Aktiviteten pa Hamrum kr 5.000,- trivselstiltak
Aktiviteten pa Betania kr 5.000,- trivselstiltak

Styret takker for alle hyggelige stunder i et aktivt bygdekvinnelag.



